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desobediéncia civil procura uma disrupcao da Ordem

deste mundo, uma transformacio real da vida em
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sociedade. E nao se trata de cometer um acto ilegal

qualquer, ele tem de ser adequado a interromper,
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maquina do Estado ¢ a forcar, mais tarde ou mais cedo,
a superacao activa do poder politico instituido.
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benigna e virtuosa, um beneficio para a humanidade,

dado que visa uma melhor e mais justa composi¢ao ; 'I-I i :"
da vida em sociedade. Além do mais, por ser uma forma ' (= ¥
publica de acgio, a desobediéncia civil funciona L | B |c
no cspiritu e imaginagao das pessoas como um & |-

catalisador de coragem e criatividade, abre outras
possibilidades a accao libertadora do corpo no mundo.
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Primeiro, aprendemos a lutar para nos defendermos.
S entdo poderemos lutar por algo diferente.




Luando o governo viola os direitos do Povo, a revolta
é para 0 Povo, e para cada fracgio do Povo,
0 mais sagrado dos direitos e o mais indispensdvel dos deveres.

ARTIGO XXXV
DA DECLARACAO DOS DIREITOS
DO HOMEM E DO CIDADAO

1793
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O DIREITO
DE RESISTENCIA




Somos educados para obedecer — e fomos bem educados.
Fomos tio bem educados no gozo vulgar do quotidiano, que
ficimos empenhados numa cega obediéncia. Se acredirdmos
que a democracia se bastava com a forma constitucional, a
liberdade de expressao e o sufragio universal, como se tudo
se resolvesse com a boa vontade dos governantes, talvez por
isso se tenham justificado certos abusos de autoridade e cla-
ros desmandos do poder politico. Talvez. Porque, apesar de
tudo, viviamos em democracia — nio é verdade? Pois... mas
enquanto os poderosos celebravam naturalmente todos os
beneficios da governagio, 14 deixando cair de vez em quando
da sua mesa de excessivos comensais certas migalhas salariais
e linhas de crédito, a grande maioria das pessoas adormecia
a sua vigilancia e, embalada num egoismo mais que indi-
gente, perdia lentamente a virtude de sonhar... até ao diaem
que deixou mesmo de reivindicar uma sociedade mais livre
¢ dadivosa. Se boa parte das pessoas achava «tudo igual»,
«tudo do mesmo», encolhia os ombros e nao fazia nada,
a outra negociava, sucumbia e depois votava, prestimosa ¢
servil, sem memoria ou militante, confiante, votava crente:
ambas deixavam as coisas andar, obedeciam, como se isso
fosse tudo quanto bastasse para a sua vida vulgar.
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Deste modo, a pouco e pouco, o poder politico exigiu
de todos nés um velho juramento: o dever de protegermos,
mesmo com a nossa propria vida, a imensa propriedade ¢
poder de um punhado restrito de gente — a minima falta
dos poderosos expiada por milhdes de pessoas que pouco
ou nada tém. E que pouco importa se ¢ infame este jura-
mento, ele serve e tem servido as relagoes de poder que
submetem historicamente a forca ¢ criatividade humanas!
Alguns ainda rangeram os dentes e gritaram, mas outros
aceitaram como se devessem: tinha de ser, tinham de obe-
decer... Pois aquele juramento parece renovar-se em face
da miséria, do sofrimento e da prepoténcia, mas renova-se
sempre que o individuo justifica a sua inércia e indiferenca,
declarando ser impotente perante a realidade do Poder.

A medida que aquele velho dever se torna imperativo
categorico, os espagos de possibilidade de vida e liberdade
entram em crise ¢ contraem, contraem-se a tal ponto que
tém de colapsar sobre si mesmos. Estes espacos de possibi-
lidade de vida — dizem-nos os constitucionalistas — sao
garantidos pelos direitos e liberdades de um Estado de
Direito democratico. Talvez. Mas sc esses espagos se torna-
rem impossiveis na realidade do Estado, o que é que inte-
ressa de facto estarem tais direitos consagrados legalmente?
Serio somente letra morta, perfeitos para a retérica vicua
dos nossos governantes!

Quem conhece a Histéria sabe que este colapso ja acon-
teceu no passado das democracias, sabe que ele ji aconteceu
e pode voltar a acontecer. Sabe que pode acontecer como se
de um dia para o outro, ou a0 longo de anos, pouco a pouco,
insidiosamente, com os governantes a manipularem sem
escriipulos os seus governados, perturbando a consciéncia,
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a visao da sociedade e do mundo. Perante esta tendéncia
de governagao, a educagao da obediéncia conduz a grande
maioria até ao terrivel final, ¢ s¢ alguém se lembra de dar o
alerta, ainda hi quem abane o bestunto e queira prosseguir
este caminho... Ora, este caminho s6 se percorre quando
as pessoas prescindem da sua forga soberana, libertadora e
inventiva — e este caminho, um dia, tem de terminar. Foi
por esta razao que, em 1976, a mobilizagio sonhadora e
combativa de milhoes de pessoas exigiu a Constituinte que
se reconhecesse o direito de resisténcia’.

E o que ¢ o direito de resisténcia? Digamos assim: sem-
pre que a acgao do poder politico ou da autoridade policial,
com todos os seus especiosos instrumentos, viola, agride,
revoga ou encerra os espacos de liberdade e de vida das
pessoas, ou sempre que o poder politico rejeita, como se
fosse inevitdvel, ecconomicamente invidvel, a possibilidade
de construgio de uma «sociedade livre, justa e soliddria»,
entio, temos todos, individual ou colectivamente, o direito
extremo de resistir a tais ac¢oes, comandos, ordens ou leis,
€, se necessario, o direito de repelir pela forca a opressio da
autoridade publica.

S6 resiste quem toma consciéncia de si mesmo, do seu
lugar no mundo, do seu desejo de liberdade e de vida; sé
resiste quem tem a profunda consciéncia da sociedade que,
sem resisténcia, o poder politico ird ordenar e, finalmente,
construir; sim, motivamo-nos a resisténcia quando as con-
digoes de vida, que o poder politico nos impoe, tornam a
existéncia insuportavel, a realidade inadmissivel. Pois nao ha
nobreza na submissio! Quem aguenta e aguenta qualquer

I Arce2:.° da Constituigio da Repiiblica Portuguesa.




PEDRO BRAVO

forma de opressao, quem tenta sobreviver oprimido, ¢ por-
que esta disposto a qualquer estado de abjecgio — e, mise-
rével, desespera, impotente. Assim, o direito de resisténcia
ndo ¢ simples contetido de rebeldia ou de insoléncia juvenil.
O resistente goza de um clevado sentido de responsabili-
dade pessoal, humana e histérica, ¢ prossegue uma finalidade
colectiva, um propésito exemplar: realizar uma ideia supe-
rior de vida e sociedade.

E claro que, hoje em dia, perante a realidade do poder
politico, todo aquele que defenda principios, direitos e
liberdades constitucionais até pode ser confundido com um
fervoroso revoluciondrio, mas este ¢ s6 um sinal dos nos-
sos tempos de indiferenca. Hoje em dia, perdeu-se a forca
popular para impor 2 governagio, como no tempo original
da Constitui¢ao, o propésito de transformar a Republica
numa sociedade sem classes, e a indiferenga permitiu outro
sentido 4 governagdo, mais vago, mais apropriado aos inte-
resses e A retdrica dos partidos da classe dominante: a cons-
trugio de uma «sociedade livre, justa e solidaria»*.

E o que ¢ uma «sociedade livre, justa e soliddria»?
A Constitui¢io nio o diz expressamente, mas leiam-na
com atencdo e perceberio que s6 se lhe pode atribuir
algum significado  luz dos direitos, liberdades e garantias
(da pessoa, dos trabalhadores, da participagao politica), ¢
dos direitos e deveres econdmicos, sociais e culturais. Ou
seja: para construir uma sociedade livre, justa e soliddria, e
assim servir os interesses do Povo, que dizem ser a fonte de
onde emana o poder politico, a governagio deveria criar ¢
proteger as condigoes de concretizagao daqueles direitos,

»  Arc?1.° da Constituicio da Repiiblica Portuguesa.
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liberdades e garantias, daqueles direitos e deveres econd-
micos, sociais e culturais — e todas as fun¢des do Estado
se deveriam empenhar nessa concregio! Mas nao ¢ para
este fim que o Estado se empenha. Apesar disso, ainda
hd quem creia que uma governagao fundada nos valores
constitucionais permitiria, a pouco € pouco, a construgao
de uma sociedade livre, justa e solidéria... s6 que tal nao
¢ possivel garantir. Uma coisa ¢ certa: quando o poder
politico torna supérflua ¢ descartdvel a grande maioria
das pessoas, como se merecessem apenas um minimo para
sobreviver no limite abstracto da dignidade, ¢ 20 mesmo
tempo protege ¢ cria condi¢oes de vida que s6 beneficiam
realmente uma infima minoria de gente, tudo fazendo
para a conservagao e acumulagio de riqueza e poder numa
classe dominante, entdo, o poder politico até poderd
declarar aos quatros ventos que persegue uma «sociedade
livre, justa e solidiria», pois, levada com o vento, esta serd
sempre uma realidade impossivel de alcancar.

Assim, a questdo que se coloca nao respeita a conceitos
abstractos, a utopias ou passes de magia, mas dirige per-
cursos reais e concretos, percursos de vontade e plenos de
desejo, que se cumprem aprovando a vida e recusando o
desespero, violentamente, até se organizar uma realidade
social onde seja possivel a todos os individuos a acgao ¢ o
gozo soberbos da sua vida, na medida provavel do seu ima-
gindrio — ou ndo ¢ a nossa vida, neste momento em que
nos conhecemos no corpo, valorada precisamente por ser
tnica e insubstituivel? Sabemos o que nos ¢ insuportavel,
repugnante, inaceitdvel, e sabemo-lo certamente com mais
facilidade do que se nos perguntassem qual a razio do nosso
contentamento ¢ felicidade — talvez seja a consequéncia
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pessimista da nossa evolugao em sociedade —, mas agora hd
que saber se desviamos o olhar da miséria, do sofrimento e
da prepoténcia, ou se estendemos a mao ao outro, ou ergue-
mos com ele o punho... sdo estas as verdadeiras questoes de
consciéncia,

Nao ¢é preciso atingir o paroxismo da persegui¢ao poli-
tica, chegar as prisdes em massa ou a repressao brural dos
trabalhadores; nio é preciso conhecer de perto a clivagem
definitiva e irrepardvel entre classes, a fobia mortal da classe
superior relativamente as classes inferiores, o seu desprezo
pela vida dos pobres ¢ desempregados; nao, nao ¢ preciso
chegar a esse ponto para se saber iniqua a Ordem deste
mundo... pois, ainda que a iniquidade se defenda com as
mil mascaras da inocéncia, do progresso e da moral, ela nao
consegue esconder a tendéncia destrutiva da sua governagao,
mesmo sob o ruido da propaganda e das mentiras descaradas.

Contra a Ordem iniqua deste mundo, a pessoa sonha.
Ela sonha com outras possibilidades do corpo, sonha com
outra vida em sociedade, e sonha até nascer em si a necessi-
dade, ralvez de higiene moral ou de nobreza de espirito, nao
importa, pois é um valor de vida, essa necessidade, o desejo
de realizar no mundo uma nova libertagio. Entao, no con-
fronto deste pensamento, no agenciamento deste desejo, a
pessoa sabe que nao pode sucumbir a for¢a daquela Ordem,
que ndo pode mais pactuar com ela — e sente a urgéncia de
desobedecer... E ficil afirmar principios éticos, valores poli-
ticos, presuntivas dignidades, quando nao se estd encostado
a parede, mas ¢ no instante em que a vida desconserta que
sabemos quem somos realmente... sim, é sempre melhor
sabermos, nem que seja em sonhos, se somos verdadeiros
piolhos ou humanos auténticos.
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Quem desobedece nao deseja ser mértir, muito menos
ser vitima. Quem desobedece nao aceita viver de qualquer
maneira e em qualquer ordem da realidade. Quem deso-
bedece nio quer apenas sobreviver: quer viver uma vida
plena, inteira, melhor, e libertar-se da ordem mesquinha
de todos os constrangimentos sociais, culturais e econémicos
que lhe impedem a realizacao pessoal, que ¢ 0 mesmo que
dizer, espiritual ¢ humana. Pois quem desobedece cré no
poder — um poder verdadeiramente humano — de trans-
formar a realidade em que se faz a vida. E deste modo que,
perante a realidade da guerra, o objector de consciéncia
exerce o scu poder.

Assim, a finalidade da desobediéncia civil é obrigar a
paragem a quente dessa maquina fria chamada Ordem de
Estado e, por meio desse esforgo, transformar a sociedade.
Mas por que é que ndo se recorre aos tribunais? A resposta
é simples. Mesmo que a via judicial fosse invulgarmente
célere, e as sentencas, aparentemente justas, serviriam
somente para reparar, COmpensar € punir COmportamentos
dentro da Ordem de Estado, mas nao superariam a iniqui-
dade dessa Ordem, na sociedade e na vida. Tal nao signi-
fica que se deva deixar de recorrer aos tribunais; contudo, o
campo de actividade maior nao pode ser esse.

Em 2013, milhares de individuos fizeram emitir milhoes
de facturas com o nimero de contribuinte de certos gover-
nantes; praticavam assim, ainda que alguns inadvertida-
mente, um crime de falsificacao de documento. Com este
acto, desrespeitavam a estatui¢ao de uma norma juridica e
interferiam no funcionamento da maquina fiscal: preten-
diam que a administragao das Finangas realizasse uma audi-
toria 4 declaragio de rendimentos daqueles governantes, as
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suas propriedades, participagdes societdrias ¢ contas bancd-
rias, dada a desconformidade entre os seus rendimentos ¢
os gastos que lhe eram assim comunicados. Mesmo que este
comportamento nio forcassc a paragem da mdquina fiscal,
forcd-la-ia, pelo menos, a realizar a referida auditoria, o que,
se ndo ¢ inédito, ¢ certamente incomum. Mas a desobedién-
cia civil ¢ muito mais do que isto!

Se o exercicio do direito de resisténcia estd enquadrado
e pertence ao espirito jurfdico da.Ordem, a acgao de deso-
bediéncia civil procura uma disrup¢io da Ordem deste
mundo, uma transformagao real da vida em sociedade. E nao
se trata de cometer um acto ilegal qualquer, ele tem de ser
adequado a interromper, em maior ou menor grau, o fun-
cionamento da miquina do Estado e a forcar, mais tarde ou
mais cedo, a superagio activa do poder politico instituido.
Assim, ainda que envolva normalmente a pritica de um
crime, a acgio de desobediéncia serd sempre benigna e vir-
tuosa, um beneficio para a humanidade, dado que visa uma
melhor e mais justa composi¢ao da vida em sociedade. Além
do mais, por ser uma forma publica de ac¢io, a desobe-
diéncia civil funciona no espirito e imaginagio das pessoas
como um catalisador de coragem e criatividade, abre outras
possibilidades 4 accao libertadora do corpo no mundo.

A luta final do povo indiano, liderada por Mohandas
Gandhi, foi disso exemplar. Assumida a estratégia politica
de uma pritica concertada ¢ continuada de actos nao-vio-
lentos de desobediéncia (por exemplo, 0 nio pagamento
dos impostos sobre o sal ¢ a rejeicao da produgao téxil brita-
nica), o povo indiano forcou, pouco a pouco, a classe domi-
nante do Império Britinico a aceitar a sua Independéncia
— N30 Sem repressao € morte, mas vitoriosa no final.
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J4 no plano da transformagao de um ordenamento juri-
dico, temos o exemplo de Martin Luther King Jr., lider
de um dos movimentos de direitos civis dos anos 60, nos
EUA. King considerava que a estratégia de desobedién-
cia civil, manifestagdes e protestos ndo-violentos contra a
ordem segregacionista dos estados do sul dos EUA, poderia
revelar, a toda a sociedade, a violéncia, repressao e racismo
das autoridades publicas, ie., revelar a realidade insupor-
tavel das leis Jim Crow. E se a desobediéncia organizada e
sistemdtica determinou a revogacio daquelas leis iniquas,
cxpondoa brutalidade dos seus agentes, demonstrou, acima
de tudo, que nao ha lei que seja eficaz quando, em massa, os
seus sujeitos nio estio dispostos a obedecer.

Recordo, finalmente, a desobediéncia de Henri Thoreau,
que decidiu nao pagar os impostos que lhe eram cobrados,
ao tomar consciéncia de que, com o valor desses impostos, o
Estado prosseguia a construcao de uma sociedade nio-livre,
uma sociedade abomindvel. Thoreau estava-se nas tintas
para o facto de o Estado usar o dinheiro dos seus impostos
para construir estradas ou hospitais: o que cle desejava era
Nao compactuar mais com um Estado esclavagista! E se os
americanos tivessem aderido em massa ao seu apelo ¢ emu-
lado o seu exemplo, ter-se-iam, doze anos depois, abando-
nado ao brutal derramamento de sangue da Guerra Civil?
Nao ¢ possivel saber.

Teremos nds assim tanto tempo antes que esta socie-
dade se converta definitivamente num lugar insuportd-
vel? Queremos nés uma sociedade destrutiva, opressiva e
miseravel? Serd que queremos derramar o sangue?... Ou
serd possivel gozar a vida nesta sociedade, quando o poder
politico a submete 2 um moderno sistema de peonagem,
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implacavel e mesquinho? Um sistema organizado apenas
para o gozo parasita de uma minoria insacidvel, usurdria e
mercantill... Ou serd que devemos aceitar, com a passivi-
dade dos castrados, que a vida se transforme num cansago
mortal, ¢ o trabalho, uma ocupagio de indignidade? Serd
que desejamos ver a educagio e a cultura reduzidas a privi-
légios de classe? Ou a satde, a uma débil verticalidade? Sera
que pretendemos que a habitagao condigna seja uma mira-
gem de bairros degradados? Ou a alimentagio saudével,
um excesso festivo? E a liberdade um sonho interrompido
em Portugal?

Entio, o que fazer?

Sonhem — ajam. Dialoguem com os vossos amigos,
vizinhos e familiares. Procurem um minimo denomina-
dor comum de descontentamento e sonho. Associem-se
— cooperem. Organizem-se nos vossos prédios, nas vossas
ruas, nos vossos bairros e postos de trabalho, nas universi-
dades, nas escolas profissionais e nos centros de emprego.
Confrontem o vosso descjo de vida com a realidade indese-
javel. Nao sucumbam ao desalento, as armadilhas historicas
da Ordem, aos lugares-comuns da impoténcia e do con-
formismo. Estejam atentos — apresentem-se a ac¢ao. Pois
quando nas ruas vingar a desobediéncia, a classe dominante
poderd ainda recorrer 2 violéncia e repressao, mas, tarde ou
cedo, nao teri outra possibilidade senio vergar-se 4 vonta-
de popular, ao desejo superior da comunidade. Recorde-se
que, a partir do momento em que o poder politico nio é
exercido para tornar possivel uma sociedade de pessoas li-
vres, a todos ¢ reconhecido um direito inaliendvel, um di-
reito civilizacional, extremo e sonhador, o de desobedecer
verdadeiramente... no desejo de revolugio.
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I
DOS DIREITOS
DA PESSOA PERANTE
A AUTORIDADE POLICIAL

Como ser testemunba de uma acao policial?

Fique calmo e concentre-se. Posicione-se de modo a ver ¢
ouvir os agentes policiais. Tente observar todos os porme-
nores da acgao.

Sempre que um agente policial se dirigir a si, peca-lhe,
antes de mais, 2 identificagio e registe-a.

Nio aceite ser afastado do local onde a acgio decorre.
Tem o direito de circular liviemente ¢ de assistir ao exercicio
ptiblico de autoridade. S6 pode ser obrigado a afastar-se se
estiver a obstruir a ac¢io policial, a impedir ou a perturbar
a recolha de provas (por exemplo, o exame do lugar onde
foi praticado um crime), ou se tal proximidade o colocar
em risco.

Fale com firmeza aos agentes policiais, mas ndo responda
agressivamente, muito Menos a eventuais provocagoes.

Fotografe ou filme a acgdo policial: tem o direito de o
fazer sem necessidade de autorizacao ou de consentimento
dos agentes*. Na verdade, porque estio no exercicio publico

i Veradiante, «Como agir quando lhe pedirem a identificagao?», p. 27.
. Art® 792 do Cadigo Civil.
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de autoridade, os agentes policiais, uniformizados ou a
paisana, podem ser filmados ou fotografados livremente:
nao s6 nio tém direito a protecgio da imagem, como nio
beneficiam de presungio de reserva A vida privada — trarta-
-se de uma decorréncia da fungiao que desempenham e das
competéncias que lhes estao associadas. O mesmo princi-
pio ¢ aplicdvel ao caso de segurancas de ministros ou do
Presidente da Republica.

Pode acontecer que, com supina lata, os agentes poli-
ciais invoquem a protec¢io da imagem ¢ a privacidade das
pessoas que estao a abordar: ndo aceite esse argumento.
Afirme que a captagio de imagens de agentes policiais em
exercicio de autoridade é sempre de interesse publico e con-
tinue a filmar.

Se, por meio de forga, o impedirem de filmar ou foto-
grafar, registe o nome dos agentes e, posteriormente,
apresente queixa-crime’ e participagao a Inspeccao-Geral
da Administragio Interna contra os agentes e contra o
comando operacional.

Se aacgio policial implicar a detengio de um amigo seu,
pergunte aos agentes policiais a localizagao da esquadra, do
posto ou departamento para onde o irdo conduzir: eles sio
obrigados a informa-lo. Faga saber ao seu amigo que estar 2
disposicao dele no local para onde serd conduzido. Dirija-se
para l4. Contacte um advogado ou a familia do seu amigo.
Disponha-se a agir em conformidade com as necessidades
do seu amigo.

3 Ver adiante, «Sobre o crime de abuso de poders, p. 75, € «Como se
apresenta uma dentincia/queixa?», p. 68.
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Se o seu amigo nio estiver no local que lhe foi indicado,
apresente queixa-crime pelo crime de abuso de poder con-
tra os agentes policiais que procederam a detengio.

Se testemunhar agressdes perpetradas por agentes poli-
ciais, ou qualquer violagio dos deveres que lhes cabem,
ou se testemunhar actos policiais que perturbem a sua
sensibilidade ou sentido civico, apresente queixa-crime
no Ministério Piblico e participagao na Inspecgao-Geral
da Administracdo Interna contra os agentes presentes no

local e contra o comando operacional.

Quem pode proceder 4 identificagao de pessoas?

A identificagao de pessoas pode ser realizada por agentes
da Policia de Seguranga Publica e da Policia Judicidria.
Os militares da Guarda Nacional Republicana também o
podem fazer, mas somente nos territérios e no dmbito das
suas estritas competéncias.

Os agentes da Policia Municipal s6 podem proceder a
identificacio de pessoas quando tal for necessario ao exerci-
cio limitado das suas fungées de fiscalizagio municipal ou a
elaboragio de autos para os quais sejam competentes. Fora
das suas competéncias, estes agentes s6 podem proceder a
identificacdo de pessoas no caso de flagrante delito*.

Os agentes do Servico de Estrangeiros e Fronteiras s6
podem pedir identificagio dentro do quadro especifico das

suas competéncias.

4 Veradianre, «O que é o flagrante delito?», p. 37.
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LRuando é que lhe pode ser pedida a identificacio?

As autoridades policiais nio se podem dirigir a quem quer
que passe na rua e, s6 por que lhes apetece, pedir-lhe a iden-
tificagao: ndo lhes é reconhecido esse poder. Dado que as
pessoas tém direito a reserva da intimidade da vida privada
e a identidade pessoal, as autoridades policiais s6 podem
proceder a identificacao de uma pessoa quando se conju-
gam duas circunstincias’:

1.° quando a pessoa estiver em lugar publico, aberto ao
publico ou sujeito a vigilancia policial;
2.2 quando sobre essa pessoa recaiam fundadas suspeitas:
a) da pratica de crimes;
b) da pendéncia de processo de extradigio ou de expul-
5a0;
¢) de que tenha penetrado ou permaneca irregular-
mente no territério nacional;

d) de haver contra ela mandado de detencio.

Considera-se que hd «suspcitas da pratica de crimes»
quando existem sinais, vestigios, motivos ou causas para
supor que determinado individuo cometeu um crime, que
participou num crime ou se prepara para cometer um ou
nele participar. Contudo, essa suspeita deve ser fundada,
i.e., tem de ser explicavel, demonstravel e compreensivel,
légica e racionalmente. Por isso, nao sao fundadas as sus-
peitas que decorrem do mero exercicio do poder policial
ou de qualquer pressentimento, inspiracio divina ou espe-

5 Art 2500 n.° 1, do Cadigo de Processo Penal.
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cial inclinagio do agente para o sobrenatural. As restantes
suspeicoes acima referidas devem igualmente ser fundadas.

Se bem que as autoridades policiais possam interpelar
quem passa na rua para pedir informagoes sobre factos ili-
citos que possa ter testemunhado, nao ¢ desse caso que aqui

S¢ trata.

Como agir quando lhe pedirem a identificagio?

Primeiro, registe o nome dos agentes que o interpelarem.
Se estiverem uniformizados, anote o nome que figura na
placa de identificacio do lado direito do uniforme. Pega-
-lhes que apresentem a carteira de identificagao profissional
— os agentes de autoridade policial, mesmo uniformiza-
dos, estio obrigados a exibi-la sempre que solicitada®. Tome
nota dos dados respectivos.

Se ndo estiverem uniformizados, tém de provar a sua
qualidade de agentes de autoridade policial’; para esse fim,
devem exibir a carteira de identificagio profissional. Nao ¢é
suficiente uma apresentagdo de relance da carteira: tem de
lhe ser dada a oportunidade de inspeccionar o documento
e dele extrair os respectivos dados de identificagao. Se os
agentes nao lhe facultarem os dados profissionais constantes
da carteira de identificacio, tente memorizar-lhes as faces,
as caracteristicas pessoais, o local ¢ a hora da ocorréncia.
Afirme que, desse modo, sem Lhe terem provado a qualidade

6 Nostermos do art.? 16.%, n. 1 e 2, do Decrero-Lei n.? 299/2009, de 14 de
Outubro,
7 Arte 2502 n.° 2, do Cédigo de Processo Penal.
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de agentes policiais, ndo s6 nao tem o dever de se identificar,
como nao o fard. Acrescente que lamenta, mas, caso nio se
identifiquem correctamente, tem de se ir embora.

Cumprido o dever de identificacao dos agentes de
autoridade policial, eles tém o dever de lhe comunicar as
circunstancias ou os motivos que fundamentam a ordem
de identificagio. Nao ¢ suficiente a mera afirmagio de que
existe a suspeita da prdtica do crime x ou y; os agentes poli-
ciais tém de lhe comunicar as causas, os motivos e os factos
que lhes permitem considerar que certa pessoa, € nao outra,
¢ suspeita de ter praticado um determinado crime.

Se a comunicagio acerca destas circunstincias for vaga
ou mesmo inexistente, declare que s6 ficard constituido na
obrigacao de se identificar quando eles lhe transmitirem
com clareza o motivo por que deve fazé-lo, ou seja, quando
souber qual o crime de que o julgam suspeito, por que razio
o consideram suspeito, e por que se dirigiram a si e nio a
outra pessoa. O mesmo se aplica quanto as restantes cir-
cunstincias (pendéncia de processo de extradigio, etc.).

Sempre que os agentes de autoridade policial nio cum-
prirem este dever prévio de comunicagio, nio lhes deve
obediéncia e tem o direito de resistir 2 ordem de identifi-
cagao. Pode ir-se embora, mas tenha cuidado: a brutalidade
policial nao é rara nestes casos.

Alertamos para a possibilidade de o indicarem como sus-
peito da pritica de um facto que, na verdade, nio ¢ crime,
por exemplo, o de estar a participar em manifestagio ou
em reunido ndo autorizada. Neste caso, nio tem qualquer
dever de obedecer 2 ordem de identificagio. Afirme que nio
pode ser suspeito de factos que nao sio crime e que, por isso
mesmo, nio tem o dever de se identificar. Deseje-lhes bom
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dia ou boa noite, e fique em siléncio. Mantenha a calma.
Acima de tudo, ndo inicie discussoes tedricas com agentes
de autoridade policial: ¢ pura perda de tempo! Limite-se a
afirmar firmemente os seus direitos.

A seguir, os agentes de autoridade policial devem ainda
indicar-lhe quais os documentos que pode apresentar para
se identificar. Por este dever nao ser mais do que um mero
exercicio de memédria, é normal debitarem automatica-
mente quais os documentos que pode apresentar. Se tal nio
acontecer, pergunte-lhes: queira ouvir-lhes a voz maviosa.

Recordamos 'que, no caso de ser cidadio portugués,
pode apresentar o bilhete de identidade, o cartao de cida-
dio ou o passaporte; se for cidaddo estrangeiro, basta o
titulo de residéncia ou o bilhete de identidade, o passaporte
ou documento que o substitua®. Se nao tiver nenhum des-
tes documentos consigo, pode identificar-se mediante a
apresentagdo de qualquer documento original, ou de cépia
autenticada, desde que contenha o seu nome completo, a
sua assinatura e a sua fotografia®.

Se nao for portador de nenhum destes documentos,
nao faz mal, ainda se pode identificar por um dos seguintes

meios:

a) comunicagio, mesmo telefénica, com alguém que lhe
possa trazer os seus documentos de identificagao;

b) deslocacao, acompanhado pelos agentes policiais, ao
lugar onde se encontram os seus documentos de identi-

ficacio;

8 Art® 2502, n.” 3, do Cédigo de Processo Penal.
9 Art® 2500 n.° 4, do Cédigo de Processo Penal.
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¢) reconhecimento da sua identidade por uma pessoa que
esteja presente ou se possa apresentar, desde que esta se
identifique por meio de qualquer dos documentos ja
referidos e garanta serem verdadeiros os dados pessoais
indicados aos agentes policiais.

Recordamos ainda que, caso circule de carro, 56 o condutor
¢ que tem a obrigacao de se identificar, no caso de opera-
¢io stop ou de infrac¢ao ao Cédigo da Estrada. Para que os
agentes de autoridade policial possam exigir a identificagao
dos restantes ocupantes da viatura, é necessario que sejam
respeitadas as condigoes e os deveres jd expostos.

S6 apds observados estes deveres dos agentes policiais, ¢
que fica constituido o dever de obediéncia 4 ordem de iden-
tificagdo, ou seja, 56 entdo ¢ que a ordem ¢ legitima ¢ deve
ser obedecida.

Sempre que os agentes de autoridade policial ndo cum-
prirem estes deveres, apresente participagao contra eles na
Inspecgao-Geral da Administracao Interna e, eventual-
mente, queixa-crime por abuso de poder.

Finda a identificagdo, pode acontecer uma de duas situa-
¢oes: ou a pessoa identificada prossegue o seu caminho, ou é
detida para confirmar as suspeitas®.

Quando é que pode ser detido para identificacio?

S6 poder4 ser detido para identificagao, primeiro, quando
sobre si incidirem fundadas suspeitas da pritica de um

1o Veradiante, « Quando ¢ que alguém pode ser derido?», p. 35.
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crime (ou das j4 citadas situagoes equivalentes) e, depois,
quando lhe for impossivel identificar-se por qualquer dos
meios jd referidos.

Neste caso, pode ser conduzido ao posto policial mais
préximo para se proceder 4 sua identificagao*. Contudo, se
o levarem para o outro lado da cidade — seja para Monsanto
quando foi detido no Cais do Sodré, seja para o Campo de
Francos quando foi detido na Campanha —, nao estd a ser
observada esta imposicao legal. Poderd apresentar, mais
tarde, queixa-crime e participagdo na Inspecgio-Geral da
Administragao Interna.

Como agir se for detido para identificacio?

A detengio nio pode durar mais do que o tempo estrita-
mente indispensavel 4 identificacao; em caso algum podera
ser superior a seis horas™.

Exija sempre contactar uma pessoa da sua confianga.
Tem esse direito e os agentes policiais sio obrigados a facul-
tar tal contacto®.

Quando detido para identificagao, s6 tem obrigacio
de fornecer os dados que se poderiam encontrar nos seus
documentos de identificagio: nada mais! Nio lhe podem
perguntar os antecedentes criminais. Se o fizerem, ndo res-
ponda: nao tem essa obrigacao.

11 Are? 2502, n.° 6, do Cadigo de Processo Penal.
12 Are®250.° n.° 6, do C(’)digcl de Processo Penal.
13 Art?250.5 n.? 9, do Cédigo de Processo Penal.
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Se for convidado a indicar residéncia onde possa ser
encontrado e receber comunicagdes, pergunte de que comu-
nicacdes se trata ¢ para que fins o desejam encontrar. S6 ap6s
resposta razodvel deve indicar a sua residéncia.

Para confirmar a suspeita da pritica de um crime, os
agentes policiais podem realizar, se necessario, provas dac-
tiloscopicas, provas fotograficas ou de natureza andloga. Se
a suspeita de crimes ndo se confirmar, tem o direito de exigir
que todas as provas realizadas sejam destruidas na sua pre-
senga™. Exerca este direito e verifique se as provas que lhe
forem apresentadas para destrui¢ao correspondem as que
foram realizadas.

Todos os actos de identificagio sio documentados em
auto®. Quando lhe for apresentado um auto para assinar, leia-
-0 primeiro. Assine apenas se considerar que o que nele est
escrito corresponde ao que aconteceu ou ao que disse. Se nao
corresponder, exija as alteragdes necessdrias. Se o auto nio for
alterado, nio assine. Neste caso, o agente ou o funciondrio
presente tem de fazer constar no auto nao sé que recusou a
assinatura, como o motivo pelo qual recusou assinar.

Antes de assinar um auto, inutilize o espago em branco
por baixo do texto das suas declaragoes ou da descrigao de
objectos que lhe possam ter sido apreendidos. Informe o
agente ou o funciondrio presente de que vai inutilizar esse
espago em branco com uma cruz.

Nio aceite assinar um auto em branco, mesmo se lhe disse-
rem que enquanto nao assinar nio serd devolvido a liberdade
— ¢ uma tictica comum. Mantenha a calma e n3o assine.

14 Arc® 2509 n.” 6 ¢ 7, do Codigo de Processo Penal.
15 Art?® 250 n.° 7, do Cédigo de Processo Penal.
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Sempre que os seus direitos forem cerceados ou viola-
dos, apresente queixa-crime e participagao na Inspeccao-
-Geral da Administragio Interna, contra os agentes presentes
¢ contra o comando do posto policial. A queixa-crime
poderd também ser apresentada contra o Ministro de
Administracio Interna, se existirem suspeitas suficientes
para crer que os agentes cumpriram ordens emanadas por
este ministro, enquanto ministro da Tutela.

E se no posto policial o submeterem a perguntas
que nada tém a ver com a sua identificagio?
Se quiserem saber por onde andou, com quem esteve,
0 que fez, por que ruas passou, etc.?

Nao pense que quem nao deve nio teme — esta mdxima
serve somente os propositos da autoridade, nao os da pessoa
que a ela se submete.

Pergunte imediatamente em que qualidade estd a ser
ouvido.

Se lhe responderem que estd a ser ouvido na qualidade
de testemunha, afirme que, nesse caso, gostaria de se fazer
acompanhar por um advogado: ¢ um direito seu’. Depois
nao diga mais nada até lhe providenciarem um advogado;
responda apenas a questdes relativas 4 sua identificacio.

Se lhe disserem que estd a ser ouvido na qualidade de
suspeito, declare que, nesse caso, o melhor ¢ que o consti-
tuam como arguido, pois, assim como assim, sempre tem

16 Art.® 132.% n.° 4, do Cédigo de Processo Penal.
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mais direitos”. Depois cale-se ¢ espere que o constituam
como arguido. Nao preste quaisquer declaragoes ou escla-
recimentos até ter falado com um advogado™. Se nio o
constituirem como arguido e prosseguirem a mesma linha
de questionamento, nada responda sendo a questées sobre
a sua identificagdo. Repita que exige falar de imediato com
um advogado. Se ndo o constituirem como arguido e para-
rem de lhe fazer perguntas, ¢ porque estavam na palhagada
— andavam 2 pesca, como se diz.

E verdade que a lei admite que os agentes policiais
possam pedir informagdes tteis a pessoa suspeita, quando
esse pedido for relativo a crimes ou 4 descoberta e conser-
vagio de meios de prova. Porém, a pessoa suspeita e detida
para identificagdo deve estar atenta as perguntas que lhe
fazem e, por principio, nio responder — é sempre melhor
exercer o direito de ser assistido por um advogado do que
deixar-se enredar nas «boas intengdes» investigatorias
dos agentes policiais.

-

Quem é que nao pode ser detido?

Um menor de dezasseis anos nao pode ser detido. Se um
menor for suspeito de ter cometido um acto ilicito ou
for «apanhado» em flagrante delito, devem ser chama-
dos os progenitores ou o tutor ¢ informado o Tribunal de
Familia e Menores. O menor deve ser entregue aos pais
Ou ao turor.

17 Art.?59.% n.° 2, do Codigo de Processo Penal.
18 Arte 612, n.° 1, alincas e) e f), do Cédigo de Processo Penal.
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Se os agentes de auroridade policial, bem sabendo que
detiveram um menor de dezasseis anos, mantiverem a deten-
¢do, poderio ser responsabilizados criminal e civilmente.

LQuando é que alguém pode ser detido?
Uma pessoa pode ser detida por agentes de autoridade policial:

— em flagrante delito;

— em execugao de mandados judiciais;

— para identificagio;

— se for suspeita da prética ou da tentativa de um crime em
que é admissivel a prisao preventiva;

— se for suspeita da pritica ou da tentativa de um crime e
existirem motivos ou razdes que tornem fundamentado
o receio de fuga;

— em todos os casos em que for suspeita da prética ou da
tentativa de um crime ¢ nio scja possivel esperar pela
emissao dos mandados competentes.

Assim, com excepgao do flagrante delito ¢ dos mandados
judiciais, a pessoa a deter tem de ser suspeita da prdtica
ou da tentativa de um crime. Como ja se referiu anterior-
mente”, o juizo de suspeita tem de ser fundado, i.e., tem
de ser o resultado de um processo racional, légico-dedu-
tivo, baseado nao s6 na experiéncia da realidade, como
em factos e elementos concretos que permitam a sua
demonstracio.

19 Ver atras, « Q&andu éque lhe pode ser pedida a identificagio?», p. 26.
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O perfil racial ndo ¢ razao suficiente para fundamentar
qualquer suspeita.

Quando o procedimento criminal depende de queixa,
a detencio em flagrante delito s6 se mantém se o titular do
direito de queixa a exercer em acto subsequente a deten-
cdo. E o caso de furto ou dano de coisas alheias no valor até
cento e dois euros.

Se o procedimento criminal depende, além de queixa,
de acusagio particular, nio é permitida a detengao em fla-
grante delito, mas somente a identificagio do infractor.
Tal € o caso, por exemplo, do furto de comida destinada a
consumo imediato e que seja indispensavel a satisfagao da
necessidade da pessoa, do seu cénjuge (ou de quem viva em
condicbes analogas as de cOnjuge), do seu ascendente, des-
cendente ou parente, desde que a coisa furtada nio tenha
um valor superior a cento ¢ dois curos.

Entre outras situagdes, a detengao ¢ ilegal:

— se for excedido o prazo maximo para a entrega do detido
ao poder judicial;

— se for mantida em locais nio permitidos por lei (por
exemplo, um apartamento nio identificado, uma prisao
desocupada, um tribunal abandonado ou um armazém);

— sc foi determinada por facto que a lei ndo permite como
fundamento.

Qualquer detengio ilegal pode ser impugnada pela via de

habeas corpus™.

20 Artigos 220.° e 221.° do Cédigo de Processo Penal.
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O que é o flagrante delito?

Diz-se que uma pessoa foi «apanhada» em flagrante
delito quando surpreendida no momento em que cometia
um crime ou no momento em que acabava de o cometer.
Considera-se ainda flagrante delito quando, imediatamente
apés o crime, a pessoa for perseguida e detida, ou quando
for encontrada, logo ap6s o crime, com objectos, sinais ou
indicios que mostrem claramente que acabara de cometer
um crime ou de nele participar.

No caso de flagrante delito, qualquer pessoa pode pro-
ceder 4 detengio, sempre que a autoridade judicidria ou os
agentes policiais nio possam estar presentes, nem ser cha-

mados em tempo util.

Quais sio os direitos do detido?
Como agir quando detido?

Tem o direito de comunicar com um advogado ou de cha-
mar uma pessoa da sua confianca.

Tem o direito a ser assistido por médico em caso de
ferimento. Por outro lado, todos os agentes policiais tém o
dever de assegurar a prestagio de cuidados médicos neces-
sérios as pessoas que estdo 2 sua guarda ou sob sua custo-
dia*. A recusa de assisténcia médica constitui crime, além

de abuso de poder*.

11 Are? 4.2,n.°2, do Cédigo Deontolégico da Policia de Seguranga Piblica.
22 Veradiante, «Sobre o crime de abuso de poder», p. 7s.
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Exerca os seus dircitos com firmeza™: pode ser a tinica
Pofma dC 5C CSClldar contra o medo.

Use o siléncio contra as intimidagoes policiais.

Qualquer pretenso elogio deve ser reconhecido como
manipulagio, sarcasmo ou injuria. Nio se esquega de que os
agentes policiais nao o conhecem de lado nenhum ¢ os seus
«elogios» bacocos servem normalmente ou para o influen-
ciarem, pondo-o a vontade, ou para insinuarem uma razao
de temor, talvez uma perda iminente.

As ameagas, as intimidagbes, os insultos ¢ as difamagoes
sdo estritamente proibidos. Tente fixar tudo o que lhe for
dito e os nomes ou as faces dos agentes. Ganhe forgas atra-
vés desse exercicio de memdria. Resista a tentagao de retor-
quir — esse tipo de gente ndo merece sequer ouvir a sua voz.

Sao proibidos interrogatérios ou revistas efectuados por
policias encapugados. A face dos agentes policiais nao pode
estar oculta. Um interrogatério realizado por policias enca-
pugados ¢ método proibido de obtengio de prova, dado
que serve para inspirar inseguranga e medo — e estimular-
-lhe a sensacao de impoténcia.

Enquanto estiver na cela, nao pode ser impedido de dor-
mir. Tal é considerado tratamento desumano.

Nio pode ser deixado nu ou descalgo na cela. Constitui
tratamento degradante. No entanto, podem-lhe ser retira-
dos o cinto e os corddes dos sapatos, por questoes de segu-
ranga e/ou prevengio ao suicidio.

E proibido conservar uma pessoa manictada em posi¢ao
dolorosa ou particularmente desconfortivel.

23 Ver atrds, «Como agir se for derido para identificagio?», p. 31, e,
adiante, «Como agir se for constituido como arguido?» P42,
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Nio lhe pode ser vedada a utilizagao das instalagdes
sanitdrias.

Sempre que estes direitos, a sua dignidade ou integrida-
de fisica ou moral forem violados por agentes policiais no
decurso de uma detenglo, apresente queixa-crime contra
todos os agentes presentes no local, contra o comando da es-
quadra e, até, contra o Ministro da Administracio Interna.
Apresente igualmente participagao na Inspecgao-Geral
da Administracio Interna, na Amnistia Internacional e
na APAV. Nio pense que ¢ tempo perdido! Exerga os seus
direitos, responsabilize quem os viola!

Recorde-se que se for detido por razio ilegal ou injustifi-
cada, o Estado constitui-se na obrigagio de o indemnizar*.

Quanto tempo pode durar a detencio?

Com excepcio da detengio para identificagao, de que j4
falimos, a detengiao pode durar quarenta e oito horas, no
maximo.

Dentro deste prazo, terd de ser presente ao juiz compe-
tente para o primeiro interrogatério judicial, ou, se nio for
libertado ap6s o interrogatério sumirio realizado pelo pro-
curador do Ministério Publico, terd de ser providenciada
a sua presenga perante o juiz de instrugio, ou terd de ser
apresentado a julgamento sob forma sumaria, nos casos em
que este ¢ admissivel.

Se tiver sido detido porque foram emitidos mandados
de comparéncia a acto processual, tal detengio nunca pode

24 Artigos 225.% ¢ 226.° do Cddigo de Processo Penal.

39



PEDRO BRAVO

exceder o prazo de vinte ¢ quatro horas antes daquele acto
processual. _

Qualquer violagao destes prazos constitui o Estado na
obrigagio de indemnizar o detido.

O que é a constituigdo como arguido?

Para se ser constituido como arguido nao ¢ preciso que haja
uma acusacio, mas tdo-s6 um inquérito ou a noticia de um
crime. Contudo, a qualidade de arguido é sempre assumida
por toda a pessoa contra a qual for formalmente deduzida
acusagio ou requerida abertura de instrugao.

De todas as circunstincias legais que obrigam a cons-
tituicio de arguido®, referimos uma s6: sempre que for
detido como suspeito da pratica de um crime.

Seja como for, se estiver a ser ouvido por qualquer auto-
ridade policial ou judicial ¢ se aperceber de que estd a ser
tratado como suspeito, peca imediatamente para ser cons-
tituido como arguido: ¢ um direito seu, exerga-o para sua
propria proteccio. Depois, reserve-se ao siléncio.

Como se realiza a constituicio como arguido?
A constituicio como arguido realiza-se através de uma
comunicagao, oral ou por escrito, a pessoa visada. Esta
comunicagao pode ser feita pelo Ministério Publico, por
juiz ou por agente policial da PSP, da Policia Judiciaria

25 Arrigos 58.° n.° 1, ¢ 59.° do Codigo de Processo Penal.
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ou por militares da GNR (no quadro das suas atribuigdes e
competéncias).
Nesta comunicagio, transmite-se a pessoa:

— que, a partir daquele momento, assumiu a qualidade de
arguida;

— que ¢ arguida num determinado processo penal, indi-
cando-se o niimero de processo e referindo-se o crime
que ¢ objecto do processo;

— quais sao os dircitos e deveres processuais que lhe
cabem®®, devendo estes ser explicados, se a pessoa achar

necessario.

Sempre que possivel, serd entregue um documento com a
enunciagio destes direitos e deveres, a identificagio do pro-
cesso e o nome do defensor, se este tiver sido nomeado. Este
documento deve ser assinado; por isso, hd que Ié-lo antes
de o fazer.

A violagao ou omissio de qualquer destas formalidades
implica que as declaragdes eventualmente prestadas nio
possam ser utilizadas como prova.

Em seguida, deverd ser prestado termo de identidade e
residéncia. Isto implica assinar um documento chamado
«termo» ¢, desse modo, assumir um conjunto especifico
de deveres e obrigacdes, por exemplo, o de nio mudar de
residéncia, nem dela se ausentar por mais de cinco dias, sem
comunicar previamente a nova residéncia ou o lugar onde

possa ser encontrado™.

26 Arce 61.° do Cédigo de Processo Penal.
27 Art®196.° do Cédigo de Processo Penal.
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Qualquer medida de coacgao, como a prisao preventiva
ou a obrigacio de apresentagio quinzenal, s6 pode ser apli-
cada por um juiz, o que sucede habitualmente apés a audi-
¢ao ¢ defesa do arguido.

Como agir se for constituido como arguido?

Ser constituido como arguido ndo ¢ uma tragédia, nem
uma infimia — tenha isso em atengao!

Mantenha a calma: a indignacio nao lhe servira naquele
momento.

Nio tente ser simpdtico para agradar as autoridades
judiciais ou policiais — elas ndo estdo l4 para lhe admira-
rem a etiqueta,

Esteja atento as palavras e &s praticas dos agentes poli-
ciais que o constituirem como arguido.

Quando lhe for entregue o documento de constitui-
¢io de arguido, leia-o com ateng¢ao. Demore o tempo que
precisar ¢ peca explicagoes sobre o que nao entender. Se
a comunicacio for oral e o documento nao lhe for logo
entregue, peca que o elucidem acerca dos seus direiros e
deveres.

Solicite imediatamente a presenca do scu advogado e,
se ndo o tiver, nem o possa constituir, peca a nomeagao de
um defensor.

E obrigatéria a assisténcia de um advogado ou defensor
nos interrogatorios de arguido detido ou preso. Nao pres-
cinda da presenca de advogado mesmo quando a autori-
dade lhe transmitir que o interrogatério sera muito rapido
ou que servird somente para confirmar as suas declaragoes
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anteriores (por exemplo, quando foi detido e falou com o
agente que o deteve). Nao aceite esta explicagio.

Por norma, nao acecite prestar declaragoes sem a pre-
senca de um advogado ou defensor, e nunca, mas nunca!,
sem antes ter falado com um.

Se dispuser de meios financeiros para constituir advo-
gado, saiba que ¢ sempre preferivel a escolha de um advo-
gado especialista em direito criminal.

Tem o dircito de comunicar com o seu advogado ou
defensor. A comunicagio é sempre privada, mas pode, por
razoes de seguranga, ocorrer a vista de um agente de auto-
ridade policial, ainda que em condigoes de nio ser ouvida
pelo mesmo.

Sempre que prestar declaragoes perante qualquer enti-
dade competente, tem o direito de pedir informagdes
prévias sobre os factos concretos que lhe sio imputados.
Repito: tem esse direito. Isto significa que tém de lhe ser
comunicados os factos que lhe sio atribuidos, nao bastando
i entidade competente afirmar que vai prestar declaragoes
pela prética do crime y ou z.

Tem o direito de nio responder a quaisquer perguntas,
sejam estas sobre os factos que lhe estao a ser imputados,
sejam sobre o contetido das declaragoes que prestar acerca
deles. Saiba que pode responder a umas perguntas e nao res-
ponder a outras, ¢ que nao tem de apresentar motivos para
nao responder ou para guardar siléncio.

J4 que, por regra, na auséncia de um advogado ou defen-
sor, deve guardar siléncio, caso lhe perguntem, como rantas
vezes acontece, por que NAo quer responder, nao se expli-
que, nio dé razoes, e repita simplesmente que nao quer res-
ponder a quaisquer perguntas na auséncia de um advogado
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ou defensor. S6 tem o dever de responder, com verdade, a
perguntas relativas 4 sua identificagio pessoal.

Exerca os seus direitos sem temor de represalias; exerca-
-os mesmo sob pressao. E claro que isto pode ser dificil, e
sé-lo-d certamente caso scja a primeira vez que se encontre
nessa situacao, mas, se nao o fizer, nao sabe que prcjuizos
advirao para si no futuro, prejuizos que podem ser graves.

Estes s3o os scus principais dircitos para a eventualidade
de ser detido ¢ constituido como arguido; outros direitos e
deveres estao consagrados na lei, mas esclareca-se sobre ¢les
junto do seu advogado ou defensor. Peca-lhe informacoes
sobre o crime que lhe for imputado, a pena aplicivel e o
andamento previsivel do processo. Sobretudo, participe na
claboracio da sua defesa: exija a inteira dedicagio do seu
advogado ou defensor.

LQuando é que se podem realizar revistas ou buscas?

Por regra, as revistas e as buscas sio ordenadas ou autori-
zadas por despacho do Ministério Publico ou do juiz de
instrucao.

A copia deste despacho deve ser entregue a pessoa visada
(no caso de revista) ou a quem tiver a disponibilidade do
local (no caso de busca).

Embora a regra exija a necessidade de despacho prévio
do Ministério Publico ou de juiz, a lei prevé a possibilidade
de agentes de autoridade policial realizarem revistas e bus-
cas sem aquele despacho®. Indicamos alguns casos:

28 Art®174.% n.° 5, e are.” 251.° do Cédigo de Processo Penal.
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— quando sc realizar uma detengao em flagrante por crime
a que corresponda uma pena de prisao;

— quando a pessoa for detida pela suspeita de ter praticado
um crime e houver razio fundamentada para crer que
nela se ocultam objectos relacionados com esse crime ou
que dele possam servir de prova, objectos que, de outra
forma, se poderiam perder; _

— quando, em caso de terrorismo, criminalidade violent
ou altamente organizada, o agente policial tiver fun-
dados indicios de que vai ser praticado um crime que
poréd em grave risco a vida ou a integridade de qualquer
pessoa™;

— quando a pessoa, na qualidade de suspeito, tiver de ser
conduzida a posto policial ¢ houver razdes para crer que
oculta armas ou outros objectos com os quais possa pra-
ticar actos de violéncia;

— quando a pessoa visada consinta na revista ou na busca,
desde que o consentimento prestado fique, por qual-
quer forma, documentado.

Recorde-se do que ja foi anteriormente dito sobre funda-
das suspeitas*, o mesmo ¢ aplicavel ao conceito de indicios
fundados ou de razao ou razées fundamentadas.

29 Arc®r? alineasj), 1), m), do Cédigo de Processo Penal.
30 Veratrds, «Quando ¢ que lhe pode ser pedida a identificacio?, p. 26.
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Como se realiza a revista?

A revista faz-se por apalpacio do corpo da pessoa visada e
pela retirada de objectos dos bolsos, das malas, mochilas ou
dos sacos.

O desnudamento, total ou parcial, s6 pode ser realizado
se houver razoes fundamentadas para crer que o corpo nu
da pessoa visada revelard provas da pratica do crime pelo
qual foi detida. Esta pratica de revista nio s6 nao ¢ ade-
quada para toda e qualquer suspeita, como nao ¢ meio
de obtencio de prova para certos crimes. Se for usada em
crime de desobediéncia, ofensa  integridade fisica ou inju-
rias a agentes policiais, pode ser considerada pritica humi-
Ihante e degradante por parte dos agentes policiais: nesses
casos, deve ser apresentada queixa-crime contra os agentes
e contra o comando operacional, pelo crime de tortura ¢
traramentos degradantes”, ¢ apresentada participagio na
Inspecgao-Geral da Administragao Interna.

Por maioria de razio, os agachamentos ¢ a inspec¢io
de cavidades nio sio o procedimento adequado de revista
para toda ¢ qualquer suspeico da pritica de crime. E uma
modalidade de revista tao ofensiva do pudor, da dignidade
e da integridade fisica da pessoa, que s6 pode ser utilizada
quando existirem fortes razées, ponderosas ¢ fundamen-
tadas, que permitam assumir que, no corpo da pessoa, se
ocultam quaisquer objectos relevantes para as finalidades
do inquérito. S6 em casos muito particulares de trifico
de estupefacientes ou de espionagem poderd esta pri-
tica ser considerada adequada, proporcionada ¢ legitima.

31 Art.” 243.° do Codigo Penal.
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Na verdade, quando ¢ aplicada em casos de ofensa 4 inte-
gridade fisica, dano, motim, desobediéncia ou outros, deve
ser considerada como prética abusiva e ilegal: visa intimi-
dar, humilhar e fazer sofrer a pessoa visada. Deve ser sem-
pre apresentada queixa-crime contra os agentes policiais,
contra o comando operacional ¢, até, contra o Ministro da
Administragao Interna, pelo crime de tortura e tratamen-
tos degradantes. Deverd ser igualmente feita participacio
na Inspecgao-Geral da Administragao Interna.

Recentemente, soube-se que agentes policiais terio
submetido a agacﬁamentos uma jovem suspeita da pratica
de crime de desobediéncia 4 ordem de dispersao, danos a
material policial e de tentativa de ofensa 4 integridade fisica
de agentes policiais. Mas o que procuravam os agentes nas
cavidades da jovem? Pedras da calgada? Latas de gasolina?
Ou os limites da dignidade da jovem?

Repito: se alguma vez for submetido a este tipo de
revista e entenda ndo existir fundamento para cle, apre-
sente a referida queixa-crime contra os agentes policiais,
contra o comando da esquadra e, até, contra o Ministro da
Administracao Interna. Faca participa¢io na Inspecgao-
-Geral da Administracao Interna.

Como agir no caso de revista?

Como ja se explicou, sempre que interpelado por agentes
policiais, deve pedir-lhes a identificacao, estejam eles uni-
formizados ou  paisana. Fixe-lhes os nomes ¢ a fisionomia.
Se estiverem encapugados, peca-lhes mesmo assim a identi-
ficagdo. Se recusarem, tente fixar todas as suas caracteristicas
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fisicas. Apresente posteriormente queixa: recorde-se que os
agentes policiais, no exercicio publico da sua autoridade,
nio tém o direito 2 reserva da vida privada ¢ a identidade
pessoal, assim como tém o dever de apresentar a respectiva
identificacio, sempre que for solicitada.

Com calma, exija saber a razao da revista. Tal como
explicado anteriormente, os agentes de autoridade policial
tém de manifestar as razdes ou os indicios para considera-
rem necessaria a revista.

Tem o direito de exigir que uma pessoa da sua con-
fianca esteja presente durante a revista. Exerca sempre
este direito, dar-lhe-4 alguma seguranga e, em principio,
impedir4 a pratica de abusos por parte dos agentes poli-
ciais, dado que a pessoa presente podcré SErvir Como sua
testemunha. Se essa pessoa nio estiver presente naquele
instante, telefone-lhe. Caso cla consiga apresentar-se sem
demora, afirme que deseja a sua presenca: é um direito
seu! Contudo, o que constitui «demora»? Toda a espera
irrazodvel e injustificivel.

A revista deve respeitar sempre a dignidade pessoal e, na
medida do possivel, o pudor da pessoa visada.

Nao aceite ser revistado por um agente do sexo oposto
— nao ¢ altura para realizar eventuais fantasias, até por-
que sabemos bem qual ¢ o nome que se dd a uma fantasia
realizada: pesadelo.

Quando estiver na rua, nao aceite ser despido total ou
parcialmente. E pratica humilhante. Pega para ser condu-
zido ao posto policial mais proximo e, no caminho, exija
telefonar para uma pessoa da sua confianga.

Se lhe pedirem autorizagao para o revistar, nao a con-
ceda — s6 se estiver muito necessitado de apalpdes e injtrias.
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Na verdade, se os agentes policiais [he estao a pedir autoriza-
¢do, ¢ porque ndo tém motivos fundados para o revistar.

Desligue sempre o telemével antes de o disponibilizar
aos agentes policiais. Se estes lhe pedirem que o ligue ou
que lhes fornega o cédigo de seguranga, nao o faga, nao tem
essa obrigagao.

Como agir no caso de busca?

Nas situacoes j4 descritas, as buscas realizam-se a locais
reservados ou que nao sejam de livre acesso ao publico™.
Realizam-se buscas a estes locais quando existirem tunda-
dos sinais, motivos ou indicios, de que neles se encontram_
objectos relacionados com um crime ou que dele possam
servir de prova, assim como se houver indicios de que, em
determinado local, se encontra um arguido ou uma pessoa
que deva ser detida.

Se se encontrar no local, tem o direito de assistir a busca
¢ de se fazer acompanhar, ou substituir, por pessoa da sua
confianca, desde que esta se apresente sem demora. Exerca
este direito e assista a busca, de preferéncia com um amigo,
familiar ou vizinho presente.

Esteja atento as acgbes ¢ a0s movimentos dos agentes
que realizam a busca. Nio os deixe sozinhos.

No caso de busca 4 sua viatura, os agentes policiais tém
ou de lhe apresentar o despacho que ordena a busca ou,

entao, de descrever os motivos sérios que os levam a crer

32 Considera-se uma viatura como um local reservado ou de acesso nao-
livre.
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que praticou ou se prepara para cometer um crime e que,
na sua viatura, se encontram objectos relacionados com um
crime ou que dele possam servir como prova. Qu_eira sem-
pre saber que motivos sio esses.

Tenha atengio ao pedido de consentimento. Habi-
rualmente, nao ¢é feito de modo claro e a pessoa nao o en-
tende como um pedido, mas como uma ordem. Pergunte
directamente se lhe estdo a pedir consentimento para rea-
lizar a busca. Sempre que este lhe for pedido, nio o dé¢, e se
lhe perguntarem por que nio, responda que é cioso da sua
privacidade e que esse é um direito seu. Se mesmo assim
realizarem a busca e encontrarem algum objecto criminal-
mente relevante, nio assine o auto de busca sem que dele
se faga constar que niao deu consentimento. Apresente
queixa-crime contra os agentes policiais e contra o co-
mando operacional.

11
SOBRE O DIREITO
DE MANIFESTACAO

Uma ma;ziﬁ’smnga tem de ser antorizada?

Ha que desfazer um equivoco grave que tem sido propalado
na nossa sociedade e que, 4 custa de tanta repetigio, ainda
acaba por passar como verdadeiro: uma manifestagio nio
precisa de ser autorizada por nenhuma autoridade.

Na verdade, ha qucfn queira intencionalmente confun-
dir com um pedido de autorizagio o dever de avisar por
escrito o presidente da Camara Municipal da intengao de
realizar uma manifestacao, uma reuniao, um comicio ou
desfile em lugar publico ou aberto ao publico; contudo,
uma coisa nio tem a ver com a outra: uma manifestacao
ndo carece de qualquer autorizagao prévia!

Mas hd mais: nio existe qualquer consequéncia legal
para o incumprimento daquele dever de avisar. Entao, o
que sucede se alguém promover ou participar numa mani-
festacio que nao tenha sido previamente comunicada?
O que devia acontecer? Nada! Ao contrario do que se ouve
dizer por ai, a pessoa nio comete um crime de desobe-
diéncia qualificada’, pois, se 2 omissio do dever de avisar

1 Artf15.° n.°3,daLlein® 406/74, de 29 de Agosto.
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correspondesse um crime, 7.¢., um acto contrério  lei, uma
manifestacio que nio tivesse sido comunicada poderia ser
interrompida pelas autoridades — e nao pode*! Por outro
lado, se a omissio do dever de avisar constituisse um crime,
tal significaria que o promotor de uma manifestacio teria
o seu direito de manifestagio condicionado pela pratica de
um acto prévio, ou seja, o seu direito de manifcstal;éo sO
seria legal se fosse precedido da referida comunicagao. Ora,
isto corresponderia, na prética, a fazer depender o direito
de manifestagio do promotor a um requisito formal, o que
¢ expressamente rejeitado pela Constituigao.

Qualquer pessoa, sem necessidade de qualquer autori-
zagdo, pode entregar panfletos e discursar aos transeuntes,
exibir cartazes’, exteriorizar o seu descontentamento, sozi-
nha ou acompanhada, vociferando ou em siléncio, na rua,
na praca ou na avenida, pelos passeios, no jardim, 4 frente
de ministérios, tribunais ou da Assembleia da Republica.

Quem exerce o direito de manifestagao nao pode ser
impedido, identificado, fotografado ou filmado por agentes
policiais. Se estes o tentarem impedir, identificar, fotogra-
far ou filmar, pe¢a-lhes a identificacao, registe-lhes o nome,
filme-os, fotografe-os*. Resista a identificagio e nao obe-
dega a ordem: ¢ ilegitima. Depois, apresente queixa contra
esses agentes, contra a hierarquia e, em certos casos, contra
o Ministro da Administracao Interna.

2 Veradiante, «Quando pode ser interrompida uma manifestagio?», p. 56.
3 A afixagio de carrazes politicos em lugares nio proibidos estd, no
cntanto, dcpendet‘ltc de licenciamento camaririo.

4  Veratrds, « Como ser testemunha de uma acgio policial?», p. 23.
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A filmagem policial de manifestantes é permitida?

Nio. A captagao da imagem de pessoas, mesmo em eventos
nos quais participem legitimamente, carece sempre de pré-
vio consentimento, sendo de outro modo proibida®. Assim,
qualquer filmagem de manifestantes individualmente con-
siderados ¢ estritamente proibida por lei. Poder-se-ia alegar
que os agentes policiais desejavam captar imagens pano-
rimicas da manifestagao, mas quem acreditard que era o
assomo brutal das massas que lhes interessava captar? Na
verdade, nio interessa.

No entanto, se devidamente mandatados ou autorizados
no Ambito de um processo ou inquérito, os agentes policiais
podem fotografar ou captar a imagem dos suspeitos; mas
nio o podem fazer preventivamente ¢ 4 cautela, e nunca
com o intuito de com elas constituirem um arquivo perma-
nente ¢ secreto sobre manifestantes, grupos ou movimentos
que participam civica e politicamente em manifestagoes®.

Se agentes policiais procederem a captacio de imagens
de uma manifestacao, deve ser apresentada queixa contra
os agentes que filmaram, contra o comando operacional
e, até, contra o Ministro da Administra¢io Interna. Deve
ainda ser feita participagio na Comissio Nacional da
Protecgao de Dados e requerida a destruicao das imagens
captadas ilegalmente.

5 Arc®199.% n.° 2, do Codigo Penal.
6 Lein.®67/98, de 26 de Ourubro.
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Como se faz 0 aviso de manifestagio ou reuniio?

O aviso da intengao de realizar uma manifestacio, reu-
nido, um comicio ou desfile em lugar publico ou aberto ao
publico deve ser feito com a antecedéncia minima de dois
dias uteis, a0 presidente da cimara municipal da localidade.

O aviso tem de ser assinado por trés pessoas, que passam
deste modo a ser consideradas como promotores da mani-
festagiao. Devem indicar o nome, a profissio e a morada.
Quando for uma associagdo a promover a manifestagio, o
aviso tem de ser assinado pela respectiva direcgao.

No aviso de manifestacio deve constar a hora, o local e
0 trajecto que a mesma seguira, caso implique a migragio
das massas através da cidade. Uma vez que a lei ndo é clara
neste ponto, deve ser indicado como objecto da manifes-
tagdo a participacao politica de cidadios.

A autoridade que recebe o aviso tem de passar um recibo
comprovativo da sua recepgao.

As tnicas objecgoes que o presidente da Cimara
Municipal pode levantar dizem respeito a finalidade da reu-
nido/manifestagio. Para poder ser impedida, a finalidade
da reunidao/manifestacio tem de ser:

a) contriria 4 lei (por exemplo, quando visar a pratica de
crimes) ou & moral;

b) contriria aos dircitos das pessoas singulares ou colectivas;

¢) contriria 2 ordem e a tranquilidade publicas.

Contudo, estas objeccoes nao operam automaticamente,
tem de ser levantadas por escrito, pelo presidente da

Camara Municipal, e entregues na morada dos promotores
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no prazo méaximo de vinte e quatro horas a contar da data
de recepgio do aviso”. Os promotores da manifestagio tém
direito de resposta.

Se a finalidade da manifestagio nio couber naquelas cir-
cunstancias, entdo nao pode haver objecgao. Refira-se que
em todas as manifestagoes existem questaes de risco e segu-
ranga, mais ou menos graves, mas €stas nao constituem, nos
termos da lei, objec¢do ao direito de manifestagio.

A possibilidade de alteracio de trajecto nio estd pre-
vista para o direito de manifestagdo, mas tao-sé para desfi-
les e cortejos®. De qualquer modo, o presidente da Camara
Municipal s6 pode realizar alteragoes ao trajecto progra-
mado quando tal for indispensavel (ou seja, quando nio
houver alternativa) ao bom funcionamento do trinsito de
pessoas e de veiculos nas vias publicas.

O presidente da Camara Municipal nio pode impedir
o exercicio do direito de manifestacio quando as reunioes,
manifestagoes ou os comicios se pretendam realizar a menos
de cem metros de sedes dos érgaos de soberania, de insta-
lagoes e acampamentos militares ou de forgas militarizadas,
de estabelecimentos prisionais, de sedes de representacoes
diplomiticas ou consulares, ou de sedes de partidos politi-
cos. No entanto, pode solicitar um parecer as autoridades
militares ou policiais, de modo a fundar um juizo de segu-
ranga. Quando, de acordo com tal parecer, se determinar
que existem sérias razdes de seguranca, a manifestacio nio
se pode realizar nessa proximidade, ou seja, o exercicio do
direito nao serd negado, mas ficara definido que o direito de

7 Passado este prazo, presume-se a inexisténcia de objecgaes.
8 Arc®6.°n.°1,daLei n.® 406/74, de 29 de Agosto.
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manifestagao terd de ser exercido, no minimo, a cem metros

daqueles locais.

_J'I‘_F

Quando pode ser interrompida uma manifestagio?

Uma manifestagao ou reuniio, em lugar publico ou aberto
ao publico, s6 pode ser interrompida por forcas de segu-
ranga sc sc afastar da sua finalidade de expressio critica,
desaprovagao, contestagao ¢ reivindicagao. Como ja refe-
rido, uma manifestagio afasta-se da sua finalidade quando
nela se pratiquem actos contrarios 4 lei ou 4 moral, quando
se perturbe grave ¢ efectivamente a ordem ¢ a tranquilidade
publicas, o livre exercicio dos dircitos das pessoas, ou se
ofenda, ressalvado o direito A critica, a honra e a conside-
racao devidas aos érgaos de soberania e s Forcas Armadas.
No entanto, estes actos ou comportamentos de manifes-
tantes, embora possam ser considerados acgio violenta
para efeitos penais, ndo sio fundamento para a emissiao de
ordem de dispersio por parte das forgas de seguranca se se
mantiver, em geral, a natureza pacifica da manifestagao®.

E razao para interromper uma manifestacao ou ajunta-
mento quando esta resulta na ocupagio abusiva de edificios
publicos ou particulares.

Actualmente, estd proibido o uso de pirotecnia
em manifestagoes. Embora o uso deste tipo de mate-
rial nao prejudique a finalidade da manifestagio, temo

9 De acordo com o art.? 15.° das Normas Técnicas para a acruagio
das Forgas de Seguranca no ambito do exercicio do Dircito de Reuniio e
Manifestacio.
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que, em breve e contra a lei, se interrompam mani-
festagdes logo que os petardos comecem a rebentar.
Paradoxalmente, as autoridades policiais nao estao impe-
didas de langar sobre a cabeca dos manifestantes explosivos,
petardos e artigos de pirotecnia potencialmente lesivos da
integridade fisica.

Se hd quem julgue que o protocolo de interrupgio de
manifestacdes exige sempre aos agentes policiais, por detras
dos seus escudos e armaduras, o lancamento de explosivos
sobre os manifestantes, a agressao destes a bastonada ¢ ao
pontapé e o pronunciamento dos mais baixos insultos ¢ amea-
cas, devo dizer que estd equivocado: ndo exige. E se alguns
manifestantes atirarem pedras contra os escudos impenetré-
veis dos agentes de autoridade? De acordo com as normas em
vigor, tal comportamento ndo ¢ suficiente para a aplicagio
da medida de dispersao, muito menos, quando for possivel
isolar e deter os seus autores®. E sabido que as Unidades de
Intervencdo treinam uma dezena de movimentos ticticos
que ndo s6 lhes permitem capturar individuos num grupo,
como dissipd-los sem violéncia, gradualmente. No entanto,
esses movimentos € métodos nio sdo tio eficazes no plano da
pedagogia intimidatéria e repressiva. Estamos em crer que, se
para algo servem as tdcticas realmente adoptadas, nao ¢ para
garantir o direito de manifestagao de cidadaos pacificos”.

Igualmente, ndo ¢ fundamento para a interrupgao e dis-
persao da manifestacio/reunido se ela se realizar a menos
de cem metros de sedes dos 6rgaos de soberania, de insta-

1o Art.”19.% das Normas Técnicas para a actuacio das Forcas de Seguranca
no ambiro do exercicio do Direito de Reuniio ¢ Manifestacio.

11 Ver o comunicado de imprensa da PSP realizado no dia 14 de Novem-
bro de 2012, pclo subcomissdrio Jairo Ca.mpos.
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lagbes ¢ acampamentos militares ou de forcas militarizadas,
de estabelecimentos prisionais, sedes de representagoes
diplomdrticas ou consulares, ¢ de sedes de partidos politi-
cos. Qualquer eventual interrupgao sé poderd ocorrer se as
circunstincias acima descritas se verificarem.

Caso as autoridades competentes queiram interromper
determinada manifestacio, devem fazer constar de docu-
mento préprio a descri¢io dos fundamentos da ordem de
interrupgao ¢ entregar cépia do mesmo aos promotores da
manifesta¢io, da reuniio ou comicio.

Sempre que se encontrar em reuniio ou manifestagio
que ndo pode ser interrompida e agentes policiais, fardados
ou A paisana, fizerem intengio de a interromper, tenha pre-
sentes os seus direitos e resista. Se as circunstincias o per-
mitirem, peca-lhes a identificacio e registe-lhes os nomes.
Fotografe-os, filme-os — sempre. Resista a qualquer ordem
ilegitima de dispersio. Posteriormente, apresente queixa-
-crime contra esses agentes, contra o comando operacional
e contra o Ministro da Administracao Interna.
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I11
SOBRE O CRIME
DE DESOBEDIENCIA

O que é o crime de desobediéncia?

O crime de desobediéncia visa punir a falta de cumpri-
mento a uma ordem ou mandado legitimo, emanado de
autoridade ou funcionario competente".

O que ¢ uma ordem legitima? Uma ordem ¢ legitima
quando pode ser proferida, nos termos da lei, pela autori-
dade competente. E uma redundincia, bem sei, mas sao as
competéncias, os termos ¢ os limites definidos na lei que
determinam a possibilidade de uma ordem ser proferida.
Simplificando: sio ordens ilegitimas as que violam direitos,
liberdades e garantias das pessoas, fora das estritas condi-
¢Oes expressamente previstas na lei. Neste Manual, ja s des-
creveram certas condigdes, circunstincias e requisitos que
devem ser observados para que determinadas ordens sejam
legitimas e se constitua o dever de obediéncia; mas a ordem
tem de ser sempre cmanada por autoridade com poderes
para a proferir, por exemplo, um agente policial nio tem

1 Arc®348.° do Cédigo Penal.
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poderes para ordenar que se desocupe um apartamento
sem para isso estar mandatado judicialmente®.

O crime de desobediéncia é um crime doloso, ou seja,
a pessoa nio sé tem de querer desobedecer, como tem de
agir em conformidade com essa vontade. Este crime exige,
assim, a romada de uma decisdo consciente por parte da
pessoa a quem a ordem ¢ dada. Por isso, é necessdrio que
a ordem seja comunicada de modo perceptivel, i.e., audi-
vel e compreensivel: s6 assim pode a pessoa tomar a deci-
sio consciente de nao obedecer. Se um agente policial falar
muito baixinho, entredentes ou extremamente excitado,
pode a ordem nio ser ouvida e percebida como tal, pelo que
a pessoa nao estard a cometer um crime de desobediéncia.

Dado que toda a ordem ¢ um comando, entio, o co-
mando proferido tem de exigir a adopgio de um comporta-
mento, seja de fazer, seja de nao fazer. Se o agente policial
se limita a avisar determinada pessoa que se deve retirar de
determinado local e lhe oferece a escolha entre permanecer e
ser detido ou ir-se embora e nio ser detido, nao estamos pe-
rante uma ordem: se a pessoa ficar e for detida, nao praticou
um crime de desobediéncia.

Finalmente, os agentes policiais tém de alertar que a
falta de obediéncia 2 ordem emanada constitui crime de
desobediéncia’.

Além do mais, o agente policial tem de estar uniformi-
zado ou tem de ser identificivel, sem margem para duvidas.

2 No caso de ocupagio de prédio devoluto, ainda que o proprictirio solici-
te a agentes policiais que procedam ao despejo. os ocupantes sempre poderio
alegar que possuem uma autorizagio verbal do proprietirio para ocupar o local.
3 Excepgdo feira aos casos em que a propria conduta da pessoa ¢ conside-
rada desobediéncia, por exemplo, o incumprimento de mandados judiciais.
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Assim, por exemplo, durante uma manifestagio, se uma
pessoa se defende de outra que a agarra e tenta manietar, e
s6 depois esta revela ser um agente policial, ndo ¢ praticado
nem o crime de desobediéncia, nem o crime de ofensas 4
integridade fisica de agente de autoridade. Na verdade, a
pessoa tem de ter a consciéncia inequivoca de que est pre-
sente a um agente de autoridade.

Refiro, de seguida, dois casos da jurisprudéncia que nao
preenchem o crime de desobediéncia, embora na lingua-
gem comum sejam normalmente descritos como manifes-
tagoes de desacato: no primeiro caso, temos uma pessoa
que, para se manter em liberdade, se poe em fuga apés a
ordem de parar ter sido proferida por um agente policial;
no segundo, uma pessoa que foge sem violéncia apés lhe
ser dada voz de prisdo, em flagrante delito, por agentes de
autoridade*. Em ambos os casos, as pessoas desejam acima
de tudo conservar a sua liberdade e nio evidenciam von-
tade livre e consciente de desobedecer, ou seja, ndo come-
tem um crime de desobediéncia. Na verdade, a intengio
de quem pratica este ilicito penal tem de ser desprezar a
autoridade do Estado ¢, se a pessoa foge para conservar
a liberdade, entio, a intengao € outra — s aparentemente
desobedece.

E se, apesar disso, o agente policial dispara contra a pes-
soa, matando-a? Ou: se o agente policial dispara balas de
borracha na direc¢ao de uma pessoa que conduz, por exem-
plo, um motociclo sem capacete, ¢ a pessoa se despista e
acaba por morrer em consequéncia do acidente?

4 Respectivamente, Acérdao da Relagio do Porto, de 14 de Maio de 1986,
¢ Acordao da Relagio de Lisboa, de 25 de Junho de 1986.
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Dado que o uso letal de armas de fogo por agentes
policiais est4 sempre limitado a casos extremos de legitima
defesa dos préprios ou de terceiros, nestas duas possibili-
dades, o uso de armas de fogo por parte da policia seria
injustificado, excessivo e desproporcionado. Conrudo, na
segunda possibilidade, o agente policial teria ainda a obri-
gacio de saber que os disparos iriam sobressaltar, pertur-
bar a atengio da pessoa ou intimidi-la, ¢ que, conduzindo
ela um motociclo, tais disparos seriam aptos a criar as con-
digoes para lhe provocar o despiste; igualmente, o agente
policial bem saberia que a pessoa conduzia sem capacete
¢ que o provavel despiste poderia ser fatal; disparando
mesmo assim, o agente policial conforma-se com a morte
como possivel resultado, ou seja, age com dolo eventual.
Em ambas as possibilidades, deveria ser aberto um inqué-
rito contra os agentes policiais pela pratica de homicidio

qualificado.

O que é o crime de desobediéncia a ordem
de dispersio de reunido piiblica®?

A ordem de dispersao aplica-se a pessoas presentes em
manifestagdes, ajuntamentos ou reunides publicas que
podem ser interrompidas. S6 nesse caso ¢ que a ordem de
dispersao pode ser legitima.

Os agentes de autoridade policial tém ainda de adver-
tir as pessoas que a desobediéncia a tal ordem de dispersao

5 Art®304.° do Cédigo Penal.
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constitui crime. A ordem de dispersao deve ser comunicada
por trés vezes®.

Se qualquer ordem proferida por agentes policiais tem
de ser clara e inequivoca, no caso de uma ordem de disper-
sd0, ela deve ainda ser proferida de modo a que seja audivel
pelos visados. Para isso, os agentes policiais tém de se fazer
munir de meios técnicos adequados s circunstancias do
local e a dimensao do grupo visado, isto ¢, se pretendem
que a sua ordem de dispersio seja ouvida e compreendida
— at¢ hoje, nio se conhece nenhum policia cuja voz seja
tonitruante a0 ponto de prescindir daqueles meios para se
fazer ouvir por uma multidio. Portanto, nao basta que um
agente policial se mostre a milhares de pessoas, munido de
um megafone ridiculo, ¢ leia uma ordem que até podera
estar muito bem escrita e fundamentada, se esta for impos-
sivel de ouvir. Seria natural que, no meio da multidao, as
pessoas se perguntassem: mas, afinal, o que ¢ que estd aquele
béfia patérico para ali a dizer? Contudo, isto j4 aconteceu
e, apesar de essa suposta ordem nao ter sido audivel, sendo
unicamente perceptivel por experientes mentalistas, isso
nio impediu as forgas da Ordem de carregar sobre a mul-
tidao. Entre bastonadas frenéticas e insultos da policia, na
multidio ainda havia quem lhes louvasse a profissio da mae,
enquanto outros lhes agradeciam o treino, pois parecia-lhes
ser essa a unica explicagao razodvel para, no meio de tio
alarve brutalidade, nao se estarem a contar caddveres.

Quando conhecer situagoes semelhantes ou por elas pas-
sar, deve apresentar queixa-crime por ofensas 2 integridade

6 Deacordocomoart.®22.° das Normas Técnicas para a acruacio das Forgas
de Seguranga no ambito do exercicio do Direiro de Reunido ¢ Manifestacio.
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fisica agravada e abuso de poderes, contra os agentes que par-
ticiparam na carga, contra o comando opcracional e contra o
Ministro da Administragao Interna.

v
SOBRE O DESENCADEAMENTO
DE PROCESSOS-CRIME

O que sio crimes dependentes de queixa?

Dio-lhe o nome de crimes semipublicos e sio crimes cujo
procedimento criminal nio pode ser iniciado sem que
o ofendido apresente queixa’. Esta pode ser apresentada
pelo ofendido, por mandatirio judicial ou por mandatdrio
munido de poderes especiais.

O direito de queixa deve ser exercido no prazo de seis
meses a contar do facto ilicito ou do seu conhecimento.

O ofendido pode constituir-se como assistente no pro-
cesso.

O que ¢ constituir-se como assistente? E assumir, no
processo, a posi¢io de colaborador do Ministério Publico,
o que lhe permite intervir no inquérito e na instrugio,
oferecer provas, deduzir acusacio independente da do
Ministério Publico, participar em julgamento, deduzir
pedido de indemnizagio, recorrer das decisoes que o afec-
tem, etc. Para este fim, deve apresentar requerimento de
constitui¢io como assistente e fazer-se representar por
advogado. Ter4 ainda de pagar uma taxa de justica.

1 Are° 68.° do Cédigo de Processo Penal, ¢ art.? 113.° do Cédigo Penal.
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O que sao crimes piiblicos?

Sio crimes que violam com tanta gravidade os interesses,
valores e bens juridicos protegidos por lei, que a autoridade
do Estado deve investigar e perseguir os seus agentes, inde-
pendentemente de vontade particular do ofendido.

Nestes crimes, para se dar inicio ao procedimento cri-
minal, nio se exige a apresentacio de queixa do ofendido:
qualquer pessoa pode apresentar uma dentincia.

Todos os crimes praticados por titulares de cargos publi-
cos e agentes de autoridade policial sio crimes publicos*.

Apesar de qualquer pessoa poder denunciar um crime
publico, o titular do interesse protegido continua a ter o
direito de se constituir como assistente, por exemplo: qual-
quer pessoa pode denunciar agentes policiais por agressdes,
e a pessoa agredida ainda se pode constituir como assistente.

Contudo, em crimes praticados por funcionirio ou
por titular de cargo puiblico, titular de érgio de sobera-
nia, agente de autoridade policial, etc., qualquer pessoa se
pode constituir como assistente, por exemplo: nos casos
de trifico de influéncia, favorecimento pessoal cometido
por funciondrio, corrupgio, prevaricagao, peculato, par-
ticipagio econémica em negécio, fraude na obtengao de
subsidios, desvio de substdio ou subvencao, abuso de poder,
denegacao de justiga.

»  Com excepgio das injrias e difamacdes praticadas por agentes policiais,
que dependem de queixa do ofendido.
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Como saber se pode gozar de proteccio juridica?

A proteccio juridica ¢ um instituto legal que se destina a asse-
gurar que o acesso ao direito ¢ aos tribunais nao seja dificul-
tado ou impedido por situagio de insuficiéncia econémica.

Embora a delimitacio de vérios graus de insuficiéncia
econdmica e a explicagio das virias modalidades de pro-
tecgio juridica sejam complexas demais para poderem ser
avaliadas neste Manual, em principio, quem néo tenha ren-
dimentos superiores a novecentos euros pode vir a gozar de
alguma protecgdo juridica. Se auferir o salirio minimo ou
se estiver desempregado, terd sempre direito a apoio judi-
cidrio com dispensa de taxa de justiga ¢ de outros encargos
com o processo, ¢ a nomeagio ¢ pagamento da compensa-
¢io de patrono (advogado).

Como existem outros graus de insuficiéncia e outras
modalidades, procure sempre saber junto do Ministério
Piiblico, da Seguranga Social, da Ordem dos Advogados ou
de outras instituicoes, como a APAY, se os seus rendimen-
tos |he permitem obter alguma forma de protecgio juridica.

Saiba que nio precisa de se sujeitar ao defensor que lhe
nomearem. Pode, a0 invés, escolher o advogado que desejar,
revelar-lhe a sua situagao de insuficiéncia financeira e pedir
que ele requeira consigo o apoio judicidrio. Se lhe for atri-
buido apoio, os honoririos do seu advogado poderio ser
pagos pela proteccio juridica do Estado.

No caso de a lei nio o considerar em situagio de insu-
ficiéncia financeira e, mesmo assim, s6 tiver rendimentos
para sobreviver na angustia ¢ no cansago, lembre-se que,
apesar da proverbial m4 fama dos advogados, sempre exis-
tem aqueles que poderio, por virtude, ingenuidade ou
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ideologia politica, estar dispostos a patrocinar o seu caso
pro bono.

Como se apresenta uma deméncia/quefxa?

A apresentacio de uma dentincia ou de uma queixa pode
ser feita em qualquer esquadra, nas secgoes centrais do
Ministério Publico ou nos Departamentos de Investigagao
¢ Acgio Penal.

Uma dentincia ou queixa pode ser feita por escrito ou
verbalmente.

Na dentincia ou na queixa, verbal ou escrita, deve primeiro
identificar-se correctamente. Depois, tem de mencionar:

— os factos que constituem o crime;

— o dia, a hora, o local ¢ as circunstincias em que o crime
foi cometido;

— tudo o que conhecer acerca da identificagao do agente
do crime ¢ ou dos ofendidos;

— os meios de prova de que dispuser (por exemplo, nome
das testemunhas que puderem depor sobre os factos) ¢
juntar os documentos que julgar relevantes (por exem-
plo, copia de exames médicos, no caso de agressoes
sofridas).

Tente descrever o maior numero de pormenores e sensa-
¢oes de que se consiga lembrar.

Naio tem de indicar qual o tipo de crime de que foi viti-
ma. A subsungao juridica, para acusagio, ¢ competéncia do
Ministério Publico.
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Se a queixa-crime for realizada verbalmente, devera ser
reduzida a escrito e assinada pela entidade que a receber
e pelo denunciante ou queixoso correctamente identifi-
cado. Deve ficar com um comprovativo de apresentagao da
queixa ou dentincia.

Se quiser, pode redigir em casa a deniincia ou queixa e
entregé-la posteriormente em qualquer dos locais mencio-
nados. Faca trés cépias. Entregue duas e ofereca a terceira
para ser carimbada. O carimbo indicaré a data e o local
onde a dentincia ou a queixa foram entregues e servird de
prova de apresentagio da mesma.

Quando tiver de apresentar queixa contra agentes poli-
ciais de que ndo conhega 0 nome nem a patente, afirme que
vai apresentar queixa contra agentes policiais cuja identifi-
cagdo desconhece, mas que seriam aqueles que se encontra-
vam no local y (rua, esquadra, bairro), as x horas; depois,
descreva todas as caracteristicas fisicas de que se recorde
— nao indique caracteristicas de que nao tenha a certeza.
Narre, entio, os factos e indique os elementos ji referidos
para o contetido da queixa ou demincia.

A apresentacio de uma dentincia ou queixa nao pode
ser recusada por insuficiéncia de identificagio dos agentes
do crime.

Se for agredido por agentes policiais, vd sempre a0 hos-
pital ou ao centro de saiide para ser visto por um médico.
Tome nota do nimero do seu processo médico. O exame
clinico servird como prova das agressoes sofridas.

Se quiser apresentar verbalmente queixa-crime (ou fazer
dentincia) contra agentes policiais, v4 sempre acompanhado.
A pessoa que 0 acompanhar podera servir-lhe de testemunha,
caso lhe seja recusada a apresentagio da queixa ou da dentincia.
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A apresentagio de queixa ou dentincia ¢ gratuita.

Exerga o seu dever de cidadania.

Proteja-se, perseguindo judicialmente quem prevarica e
viola os seus direitos, interesses e valores, constitucional e
legalmente protegidos.

Como agir se lbe for recusada a apresentagio
de queixa-crime ou deniincia?

A recusa de recepcao de queixa ou de denidncia constitui
crime de denegacao de justiga’.

Se lhe recusarem receber a queixa ou dentncia, por
exemplo, numa esquadra, mantenha-se calmo.

Fixe o nome do agente ou do funcionério que lhe recu-
sou a apresentacio de queixa ou dentincia.

Pergunte serenamente por que lhe estio a recusar a
recepgio da dentincia ou queixa. Faga-se ouvir pela pessoa
que 0 acompanha e crie as condigoes para que ela ouga a res-
posta do agente ou funciondrio. Preste atengio a resposta
e tente memorizé-la. Se lhe disserem que ndo aceitam a
queixa ou dentincia porque tém ordens nesse sentido, peca
o nome de quem lhes deu tal ordem.

Agradega-lhe o cumprimento do dever e vi-se embora.

Depois, dirija-se ao Ministério Publico e apresente
queixa-crime contra o agente ou funciondrio que lhe recu-
sou a recepgio da queixa e, se aquele lhe tiver dito que agia
sob ordens, contra o superior hierdrquico que lhas deu.

3 Veradiante, «Sobre o crime de denegagio de justicas, p. 73.
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Se quiser, faga a queixa por escrito e entreguc-a no
Ministério Publico. Se ndo se achar apto para redigir tal
queixa, constitua advogado para esse fim. Se nao puder
constituir advogado, peca auxilio a um amigo ou familiar.
Contudo, nio deixe de apresentar as duas queixas: a que foi
recusada e a queixa sobre a recusa.

Com excepgio das questoes sobre a titularidade do
direito de queixa, um agente ou funciondrio sé pode recu-
sar uma dentincia ou queixa se os factos, objecto da queixa-
-crime, forem impossiveis ou ilégicos.
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SOBRE O CRIME
DE DENEGACAO DE JUSTICA"

Este crime visa punir os funcionarios que pratiquem ou
omitam uma variedade de comportamentos. Conside-
ram-se funcionirios, entre outros, os trabalhadores, dele-
gados ou procuradores do Ministério Publico, os agentes
policiais ou os militares da GNR.

Um dos comportamentos previstos neste tipo de crime
¢ o do funciondrio que s¢ recusa a receber uma queixa-crime
ou denincia. Outro comportamento ¢ o de o funciondrio,
bem sabendo que nao foi cometido um certo crime, levan-
tar ou mandar levantar um auto de noticia contra determi-
nada pessoa, desejando iniciar um procedimento criminal
contra ela.

A pena a aplicar serd agravada se o funciondrio quiser
com o seu acto ou omissdo prejudicar ou beneficiar alguém,
e muitissimo agravada se resultar na privagio da liberdade
de uma pessoa.

1 Arte 369.° do Cédigo Penal.
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SOBRE O CRIME
DE ABUSO DE PODER!

Este crime visa punir o comportamento de agentes poli-
ciais, militares da GNR, funcionrios civis, agentes admi-
nistrativos e outros, quando, com tal comportamento, eles
excedam as suas fungées, abusem delas e dos seus poderes,
ou violem os deveres que deveriam observar.

Para preencher este tipo de crime, o comportamento ili-
cito tem ser praticado ou com intengao de obrter beneficio
ilegitimo para si ou para terceiro, ou com intengao de pre-
judicar outra pessoa.

O prejuizo de outra pessoa nao precisa de ser patrimo-
nial: pode ser um prejuizo moral, um sofrimento ou ansie-
dade, ou mesmo um prejuizo no gozo dos seus direitos.

Ao longo deste Manual, descrevemos varias condutas
de abuso de poder: nio deixe de as perseguir judicialmente
— todos os abusos de autoridade devem ser investigados e
punidos.

1 Arc®382.° do Cadigo Penal.




ESCLARECIMENTOS
'SOBRE A
LEGITIMA DEFESA
E O DIREITO
DE NECESSIDADE




1 — O que é a legitima defesa'?

Instintivamente, toda a gente sabe quando se deve defender.

Ao contrério de certas teorias da guerra que admitem
uma espécie de direito de defesa preventivo, a lei s6 reco-
nhece 4 pessoa o dircito de se defender de uma agressao
actual, ze., real e efectiva.

Uma agressao actual é uma agressao que estd iminente,
a principiar ou em plena execu¢io. Num problema entre
vizinhos, certa pessoa poderé saber que, mais tarde ou mais
cedo, se ird envolver num bacanal de violéncia, mas nao
agird em legitima defesa se for a casa do vizinho e, preven-
tivamente, lhe partir o crinio com um martelo. Também
nao age em legitima defesa a pessoa que provoca outra para
dela obter uma reacgio violenta ¢ assim se poder defender.
A pessoa pode, no entanto, preparar-se para a eventuali-
dade de ser agredida, recorrer aos devidos canais da justica,
apresentar queixa, requerer procedimentos cautelares ou,
simplesmente, num plano mais oriental ¢ metafisico, pas-
sar a desprezar qualquer disputa fisica ou de propriedade.

1 Arc? 32.° do Codigo Penal.
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Por outro lado, se, apds uma agressao, o agredido for aré
casa buscar uma arma e, depois, for procurar o agressor,
disparando, a0 encontri-lo, dois tiros 2 queima-roupa, nao
pode alegar ter agido em lcgitima defesa, mas a perturbagio
do seu estado emocional pode vir a ser considerada na acu-
sacio ou na determinagio da pena.

Igualmente, para que haja legitima defesa, a agressio
actual tem de ser ilicita. Ela deve ferir ou violar interesses
juridicos, como a vida, a liberdade, a integridade fisica, a
liberdade sexual, etc. Assim, se alguém agride primeiro outra
pessoa ¢ depois usa uma arma de fogo para suspender os seus
golpes de defesa, ndo pode alegar que agiu em legitima defesa.

Finalmente, a lei exige que o meio utilizado na defesa
seja 0 necessario para repelir a agressao. O excesso do meio
utilizado, tal como o seu modo de emprego, pode determi-
nar que, numa situacao de legitima defesa, o facto praticado
seja ilicito. Contudo, por vezes, 0 medo, o susto, a pertur-
bacio emocional nao propiciam uma tao fria ponderagao.

Portanto, age em legitima defesa a pessoa que pratica
um acto que seja meio necessirio para repelir uma agressao
ilicita e actual contra si ou contra outra pessoa. Isto significa
que o acto de defesa nao ¢ ilicito, ndo é crime.

Recordo um caso que foi decidido pelo Supremo
Tribunal de Justica®.

Um marido, embriagado ¢ em estado de grande exalta-
¢ao, leva a mulher A forca para um quarto da casa e fecha-aa
chave; enquanto vai a cozinha buscar uma faca, ele ameaga-
-a de morte mais aos filhos do casal; a mulher agarra num
machado, empunha-o ¢ vibra com ele violentas e sucessi-

1 Acérdio do Supremo Tribunal de Justiga, de 13 de Janeiro de 1989.
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vas pancadas na cabeca do marido, usando a parte metd-
lica aposta 4 limina; derruba-o no chio; ela tenta fugir do
quarto, mas ndo consegue; entretanto, o marido ensanguen-
tado levanta-se ¢ agarra-a pelos bragos, gritando: «queres
matar-me, mas quem morre ¢s tu!»; a mulher, continuando
a recear pela sua vida, desfere na cabega do marido mais
pancadas, fi-lo cair no chio ¢, nessa posigao, desfere virias
pancadas com o machado, algumas com a lamina, em vérias
partes do corpo, até lhe causar a morte.

Considerou o Supremo Tribunal de Justiga que o meio
utilizado tinha sido o necessario para repelir a grave agres-
so, e que 2 mulher agiu em legitima defesa.

Uma questio: e se a agressao ilicita e actual for praticada
por um agente policial, pode uma pessoa defender-se ou vir
terceiro em sua defesa? Sim, mas, em seguida e sem perder
tempo, deve dirigir-se a0 Ministério Publico e apresentar
queixa-crime contra o agente policial.

Como ¢ evidente, o risco ¢ imenso e pode ser pior a
emenda que o soneto. Se se tentar defender € nao conse-
guir, nada o salva de um espancamento, de ser constituido
arguido e acusado por crime de ofensas 2 integridade fisica
do agente, desobediéncia, entre outros, ou entao de ser...
Bem, se nio se conseguir defender, venga a humilhagio e
a raiva com a apresentagao de uma queixa-crime contra o
agente policial que o agrediu e apresente participagao na
Inspecgao-Geral da Administragio Interna — nao desista
do procedimento criminal!

Agora, se volto a recordar a carga policial sobre os
manifestantes a 14 de Novembro de 2012, em Sdo Bento, é
porque as imagens televisivas da ocorréncia revelam indi-
cios suficientes do que se pretende demonstrar.
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Nessas imagens, véem-se, fugindo da carga policial, umas
centenas de pessoas. Elas amontoam-se junto a0 muro que se
encontra defronte & Assembleia da Repiblica, e descem-no
a salto. Do outro lado do muro, encontra-se um agente do
Grupo de Intervengio. Vé-se perfeitamente o que ele estd ali
a fazer, de bastao em punho, a bater nas pessoas que saltam.
Como se justifica a acgao daquele policia? Nao estavam as pes-
soas a fugir, vulgo, dispersar? Qual o fundamento legal para as
agressoes daquele agente? Nenhum — mas cumpria ordens:
limpar a drea, limpar os corpos as bastonadas. As agressoes
perpetradas por tal agente nio sio mera cobardia, nao sio
somente repugnantes ou barbaras, sdo ilicitas. Ora, se tais
agressoes eram ilicitas e actuais, as pessoas agredidas podiam
defender-se, .., tinham o direito de agir em legitima defesa.

Neste caso, o conceito de legitima defesa ainda tinha
outras implicagdes! Se a manifestacao nao podia ser inter-
rompida, se a ordem de dispersao nao fora, nem podia ser,
compreendida, entdo, a carga de dispersio policial foi rea-
lizada 2 margem da lei ¢ contra um dircito fundamental;
logo, todos os manifestantes tinham o direito de se defen-
derem contra aquela agressao ilicita e actual das forgas de
seguranga: agiriam todos em legitima defesa, de si préprios
e de terceiros. Perigoso conceito, nao?

2—O0Oqueéo direito de necessidade’?

Diz a sabedoria popular que a ocasido faz o ladrao. Contudo,

em necessidade, nao s6 quem «furta» nio merece tal epi-

3 Arc? 34.° do Cédigo Penal.
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teto, cOMO 0 acto que pratica sc justifica plenamente, isto ¢,
o seu acto nio ¢ ilicito, nao ¢ criminoso ¢ exige absolvigao.

Mas qual ¢ a necessidade que justifica o que seria crime
normalmente? A lei nio a define precisamente. Prescreve:
¢ licito todo o acto que for praticado como meio adequado
para afastar um perigo actual, um perigo que ameace dirci-
tos ou interesses juridicamente protegidos da pessoa ou de
terceiro, desde que se verifique um certo conjunto de requi-

sitos; vejamos:

Primeiro — um perigo actual.

O que ¢ um perigo actual que ameace direitos, liberdades
ou interesses protegidos? Ao contrério da legitima defesa,
que exige a actualidade da agressio, da lesio ou da ofensa, o
direito de necessidade visa afastar um perigo actual, efectivo
¢ real, ou seja, algo que ameace direitos ou interesses protegi-
dos por lei. E que direitos ou interesses sio esses? Ninguém
duvida que o direito 2 vida, a0 gozo da vida, 2 integridade
fisica e mental da pessoa, 2 dignidade humana, sio direitos
¢ interesses protegidos por lei e que, se estes sio ameagados
pela fome, pela doenga ¢ pela miséria, a passagem do tempo
nio so concretiza realmente tais ameacas, como aumenta o
perigo de lesio definitiva daqueles direitos. Assim, a fome,
a doenca, a destituigao de bens de primeira necessidade sio
perigos reais contra a vida ¢ a dignidade humanas. E estes
perigos tanto podem ser causados por factos naturais, como
por factos sociais.

Segundo — g situagdo de perigo ndo pode ter sido volunta-
riamente criada pela pessoa.
E o que ¢ que isto significa?
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Temos o caso do heroindmano a ressacar (um estado
doentio de extrema indignidade). Ele furta algo para poder
andcr, Compral' uma dOSC ou outra, consumir c, ﬁna_l'
mente, tirar a ressaca. Consideram os juristas que ele nio
age com direito de necessidade, pois entendem que foi ele
quem criou a sua situagao de perigo — uma visao simplista
da liberdade humana.

Contudo, um desempregado que diariamente procura
emprego, em vio, até se humilhar na indigéncia e na mendi-
cidade; ou um reformado que, depois de pagar a renda, nio
tem dinheiro para comer ou para tomar medicamentos; ou
ainda quem perdeu tudo e tem de viver na rua, ao relento,
nao se pode dizer que nenhuma destas pessoas tenha criado
voluntariamente a sua situagio de perigo actual: a fome, a

doenga, a miséria.

Terceiro — deve existir uma sensivel superioridade do interesse
a salvaguardar relativamente ao interesse sacrificado, e deve ser
razodvel impor ao lesado o sacrificio do seu interesse em atengao
a natureza ou ao valor do interesse ameagado.

E neste ponto que os principios éticos e os valores da socie-
dadc cntram em Rvalia(;éo c5C fEVCla.ﬂ'l. Hé quecm pense quc
a vida ¢ sempre insubstituivel, a dor, irreparavel, a humi-
lhacao, inesquecivel e o desespero, mortal e destrutivo; hi
quem pense ainda que a vida e a integridade fisica e moral de
um individuo sempre valerao mais do que qualquer direito
de propriedade, principalmente o da propriedade extrava-
gante de grandes merceeiros, grandes droguistas, empre-
sdrios, banqueiros e especuladores. Mas a questao que se
deve colocar ¢é outra: serd razodvel impor a quem tem mais
do que pode gastar numa vida inteira uma perda ridicula
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dos seus bens? Seré razodvel impor a quem nio tem nada
o respeito pela propriedade de quem tem tudo? Colocada
a pergunta nestes termos, a resposta sé pode ser positiva.
E claro que, perante esta resposta, haverd sempre quem erga
as maos aos céus e diga, quase tremendo, que ela subestimaa
ideia de seguranga piblica e cria o perigo de amolecimento
do sistema repressivo... sim, mas nds clamaremos, como o
poeta, que «outro valor mais alto se alevanta».

Quarto — 0 acto tem de ser meio adequado para afastar o
perigo actual.

Trata-se de saber se 0 acto praticado era o meio apropriado,
conveniente, ajustado para afastar a fome, a doenga, o frio,
a humilhagio, a indignidade.

Ora, conhego umas quantas almas — tio altaneiras ¢
pias, tio cruéis nos seus afectos sociais — que afirmario
automaticamente que nao ¢ preciso furtar; que nao ¢ pre-
ciso usurpar a posse dos outros; que existem outras for-
mas de saciar a fome, outros modos de agir, mais pacificos,
mais civilizados; e dirdo talvez que, tal como nao ¢ preciso
andar ao lixo todas as noites, nao ¢ preciso comer bifes
a todas as refei¢des; que as pessoas podem sempre ir as
entregas nocturnas de comida ou & «sopa dos pobres» ou
deslocar-se a institui¢es de caridade para pedir alimentos
e, se estiverem doentes, os remédios necessarios... sei 14!
A esses espiritos mesquinhos, s6 se lhes pode responder:
se ¢ possivel esperar o dia inteiro por arranjar comida para
matar a fome aos petizes 14 de casa, também ¢é possivel vol-
tar para casa com as maos a abanar... € cntio, cComo s¢ faZ.
o que se diz? Durmanm, pequenos, que hoje, nesta casa, so a

fome nos embala!
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A verdade é que nio se pode definir um meio como ade-
quado através de um juizo abstracto de adequagao, mas pcla
especifica apreciacio do caso concreto. Para se definir um
meio como adequado, hi que responder 4 pergunta: aquela
pessoa em concreto tinha a possibilidade real de recorrer
a outro meio menos prejudicial e tio eficaz ¢ imediato
quanto o que empregou?

Quinto — 4 pessoa tem de conbecer a situagio de perigo em
quee se encontra, e tem de querer actuar para evitar esse perigo,
essa probabilidade de lesio.

Define a jurisprudéncia que o estado de necessidade surge
quando a pessoa ¢ colocada perante a alternativa de ter
de escolher entre cometer um crime ou deixar que, como
consequéncia necessdria de 0 nao cometer, ocorra um mal
maior do que aquele que resulta do acto praticado*.

Assim, questione-se: ¢ razodvel exigir que uma pessoa com
fome respeite o direito de propriedade dos grandes merceei-
ros, nos seus miltiplos supermercados? E razoavel exigir que
uma pessoa doente e sem dinheiro para comprar os medi-
camentos necessirios respeite a propriedade desses medi-
camentos, nas farmécias ou nos supermercados? E razoavel
exigir que uma pessoa for¢ada a viver nas ruas, ou em bairros
de lata, tenha de preservar o direito de propriedade sobre
prédios devolutos e completamente abandonados, quando
os seus proprietdrios sé esperam a derrocada para poderem
explorar o valor do respectivo solo? Serd que o direito a vida,

4 Conforme Acérdio da Relagio do Porto de 2 de Janeiro de 1984,
processo n.® 2804.
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a dignidade, 4 saiide, 4 habitagao, 4 integridade fisica e moral
dessas pessoas € inferior ao direito de propriedade gozado de
modo tio socialmente irresponsavel?

Finalmente, ha um aspecto muito interessante nesta
figura juridica: dado que ¢ licito o facto praticado em estado
de necessidade, todo aquele que o instigar, auxiliar ou nele
colaborar, também pratica um acto licito. Por isso, sc esti-
ver numa situacao de necessidade, peca ajuda a amigos, a
vizinhos ou a associacdes, de modo a conseguir praticar o
acto adequado para afastar a ameaga actual dos seus direitos
e interesses. Se conhecer alguém que esteja nessa situagao,
prontifique-se a ajudé-lo.

Recordo as recentes acgoes de saque e expropriagio de ali-
mentos em Espanha. Centenas de sindicalistas entraram em
supermercados ¢ levaram comida para terceiros, destituidos
e necessitados. Afirmaram praticar «um acto de desespero
em favor das familias em situagoes desesperantes>. Recordo,
igualmente, as secas no Nordeste brasileiro, em que milhares
de pessoas esfaimadas invadiram mercados e locais onde hou-
vesse comida: o Estado mostrava-se incapaz ou indiferente
ao sofrimento das pessoas, e s6 desse modo lhes era possivel
garantir a sua subsisténcia e a das suas familias.

Caso aja em estado de necessidade, nao espere, no
entanto, encontrar qualquer complacéncia da policia —
pois nao ¢ por acaso que lhe chamam a for¢a da Ordem!
Nao se esqueca que a existéncia de um corpo policial visa,
fundamental e principalmente, proteger o direito de pro-
priedade, a subsisténcia e conservagio das relagoes de
poder, e a tranquilidade e a ordem publicas.

Por outro lado, apesar de nao ser admitida a legitima
defesa contra actos praticados no imbito do direito de
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necessidade (pois nao so actos ou agressées ilicitas), nio
serd de bom grado, nem com apatia, que o «lesado» ou os
seus representantes se separardo das coisas que lhes perten-
cem. Assim, espere oposicio e vigilincia, ¢ saiba que, se for
apanhado, raramente escapard a procedimento criminal e a
julgamento. Nesse caso, constitua advogado e defenda-se.

Por isso, lembre-se de outro ditado popular: a necessi-
dade aguga o engenho.

3 — Unmas palavras sobre o estado
de necessidade desculpante’

Esta figura juridica ¢ bastante diferente do direito de neces-
sidade. Define a lei que age sem culpa quem pratica um facto
ilicito adequado para afastar um perigo actual (¢ ndo remo-
vivel de outro modo), desde que esse perigo ameace a vida,
a integridade fisica, 2 honra ou a liberdade da pessoa ou de
terceiro, e quando nao for razodvel exigir-lhe um comporta-
mento diferente, segundo as circunstancias do caso.
As diferencas sao evidentes:

Primeiro — os valores juridicos, cujo perigo se visa afastar
com a acgio, estio definidos na lei, o que restringe desde
logo o comportamento da pessoa;

Segundo — o comportamento tem de ser considerado
razodvel, ética e socialmente, perante a situagao de perigo,
por exemplo, em flagrante desespero, medo ou coacgao;

s  Art®3sodo Cédigcl Penal.
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Terceiro — o acto continua a ser ilicito, isto ¢, continua a
ser crime, se bem que, em sede de sentenga, a pessoa deva
ser isenta de pena, por se considerar que agiu sem culpa.
Se a pessoa agir de modo a proteger interesses distintos
dos referidos, o juizo de culpa serd diminuto, o que signi-
fica que, ainda que seja condenada, a pena aplicada serd
especialmente atenuada. Em casos excepcionais, a pessoa
pode ser dispensada de pena® se o dano tiver sido reparado,
a culpa for diminuta e nio existirem razoes de prevengio
(por exemplo, reincidéncia) que se oponham a dispensa.

Termino, assim, com o estado de necessidade desculpante,
pois queria apresentar — € ja consigo ouvir daqui as invec-
tivas contra a minha ignorincia juridica! — a clausula de
salvaguarda do poder instituido quanto s situagées de
necessidade. Na verdade, o estado de necessidade descul-
pante serve dois propdsitos. Primeiro, como a aplicagao
de qualquer instituto legal depende nao tanto da forga da
prova, como da sua livre apreciagio pelo tribunal, o estado
de necessidade desculpante serve sempre de resguardo
a boa consciéncia dos excelentissimos juizes de direito.
Segundo, garante que o direito de necessidade nao seja apli-
cado a todas as situagdes que o exigem ¢ preenchem, pois
facilmente se reconhece que iria perturbar a seguranga das
relagdes de poder existentes e abalaria o desequilibrio das
forcas dominantes: esse desequilibrio que passa por ser a
justa composigio da sociedade. E isso é que ndo pode ser...
ai, ndo, nao pode ser.

6  Arc® 74.¢ do Cédigo Penal.
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